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EL PAIS martes 3 de julio de 2001

- @ Diabéticos cardiopatas
Uno de. cada cinco pacientes con o
cardiopatia es diabético, segin los
resultados del estudio Cardiotens
1999 publicado en el Gltimo nimero

. de larevista Medicina Clinica. El tra-

bajo elaborado por los hospttales',fj

"'S'Unlver3|tano de Santiago de Com—"ﬁ,_;;-'
| postela Clinica de Navarray LaPaz
de Madrid, analizé a 32:051 pacien-
tes atendldos en las consultas de
cardiologia y en atencién primaria.
“Segun los resultados, el 20,6% de
los pacientes que desarrollaron car-
diopatias era diabéticos, de los cua- -
les el 74% eran _hipertensos_ La

 edad media de los diabéticos con

- antecedentes cardiovasculares era
‘de 69 afios, y el 50% de elios'eran

hombres. Asimismo, se concluyo"-

“que el 45% de los dlabetlcos con

" insuficiencia cardiaca presento una .
angina de pecho o un infarto previo. -

“Menos del 30% de los diabéticos
~con cardiopatia tenfa un adecuado

- control de la presion arterial, sin ha- -
ber diferencias entre el porcentaje
de pacientes atendidos en atencion -

~ primaria y en las consultas de Ios'
cardidlogos. - -
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