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Ver, oir y contar
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Convivir con la diabetes

Mas de 40 ninos diabéticos de la provincia toman parte en un campamento de verano que desde ayer hasta el préximo
vienes, organizado por la Delegacion de Salud y Fadico, se celebra en las instalaciones de la Granja Escuela de la Subbética

Reducir la incidencia y el impacto
de la diabetes en la sociedad, elevar
la calidad de vida de los afectados,
adecuar la oferta de servicios a las
necesidades de la poblacién y
aumentar el grado de conocimien-
to e informacién de la poblacién
sobre la diabetes son los objetivos
por los que se rige el segundo Plan
Integral de la Diabetes en Anda-
lucia, enfermedad que afecta a
mds de 400.000 personas en nues-
tra regién. Un plan que, entre sus
multiples iniciativas, incluye la
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Segun los ultimos
datos, la enfermedad
afectaamas de
400.000 personas en
Andalucia

que desde ayer lunes se estd cele-
brando en la Granja Escuela La
Subbética de Priego, donde toman
parte 42 ninos cordobeses con dia-
betes. Este campamento de verano
alcanza este ano su novena ediciéon
y en €l los pequenos incrementan
el conocimiento sobre su enferme-
dad, al tiempo que realizan activi-
dades al aire libre. Asi, y hasta el
préximo viernes, los asistentes reci-
birdn informacién sobre la medica-
cién que deben tomar, qué clase de
alimentacién es la mds adecuada
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»»> Participantes,
monitores y coordinadores
del campamento.

para ellos, consejos sobre activida-
des fisicas y normas para desenvol-
verse en situaciones especiales o
convivir fuera de su domicilio.

El campamento, organizado por
la Delegacién de Salud en colabora-
cién con la Federacién de Asocia-
ciones de Diabéticos de Cérdoba
(Fadico), permite también que los
menores puedan intercambiar ex-
periencias con otros ninos diabéti-
cos, bajo la supervisién de nueve
monitores y profesionales sanita-
rios. =




