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Enfermeros orientan sobre la diabetes a
pacientes y familiares
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R. V. | TORREVIEJA.

Los profesionales de enfermeria del Hospital de Torrevieja han desarrollado un
paguete de medidas formativas que familiares y pacientes pediatricos con debut
diabético han de conocer antes del alta hospitalaria. Los diabéticos son formados en
la importancia de asimilar en qué consiste su enfermedad, cuales son sus sintomas,
como se debe tratar, las actuaciones en situaciones graves y como han de afrontar
Ssu nueva vida.

En el plan de cuidados creado por el centro prima la estabilidad clinica del paciente,
la adaptacion a la enfermedad, el apoyo y la formacion tanto del paciente como el
de su entorno, porque en este tipo de patologias es muy importante el seguimiento
familiar. Este programa se le asigna a cada nifio que ingresa en el hospital y se
sigue hasta el alta hospitalaria. A partir de este momento, el personal de
enfermeria de los centros de salud realiza el seguimiento y control del paciente y lo
incluye en este plan.



