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de Tenerife

La biodiversidad
canaria ofrece
oportunidades
para tratar la
diabetes tipo 2

El 90% de los
enfermos de las
Islas padecen esta
modalidad del mal

Europa Press
SANTA CRUZ DE TENERIFE

Ladoctora AnaWagner, en-
docrinéloga del Hospital Insu-
lar de Gran Canariay ponente
delal Conferencia Atldntica
de Biotecnologfa, asegura que
la biodiversidad canaria ofre-
ce grandes oportunidades pa-
ra el tratamiento de la diabe-
tes, en alusion a la diabetes ti-
po 2, que afecta al 90% de la
poblacién que sufre esta en-
fermedad en las Islas. La con-
ferencia se celebra en Puerto
de la Cruz, organizada por la
Fundacién Instituto Canario
de Investigacion del Cancer.

Experta en esta patologia
de alta incidencia en el Archi-
piélago, Wagner sefialé que
“medio canario incluye varios
productos naturales para el
tratamiento de la hipergluce-
mia; de hecho varios candida-
tos reductores de la glucosa
han podido ser identificados
en nuestro grupo. La eficacia
alargo plazo yla toxicidad es-
tan siendo actualmente eva-
luadas”. “La diabetes”, recordd
la ponente, “se conoce desde
hace mds de 2.500 afios, pero
nuestra cultura occidental no
tiene una tradicién tan impor-
tante como la china o india;
en este ultimo caso, cabe citar
la medicina ayurvédica”.

“Nuestro objetivo es poner
esto en sistema. Hoy en dia
hay poca evidencia cientifica
sobre el tratamiento de la dia-
betes con productos de origen
vegetal”, explica Wagner, que
ademads de médico, es profe-
sora de la Universidad de Las
Palmas de Gran Canaria. “So-
mos un grupo mixto porque
atendemos pacientesy, la vez,
investigamos”, aclaré.

La diabetes, segtin la inves-
tigadora, se define como la hi-
perglucemia, causada por un
defecto enla producciény/o
accion de la insulina. La dia-
betes tipo 1, que afecta sobre
todo a nifios y jévenes, es ori-
ginada por un procedimiento
inmune especifico, mediado
por la destruccién de las célu-
las productoras de insulina,
mientras que la diabetes tipo
2 es mediada por una res-
puesta secretora deficiente de
insulina debido a una resis-
tencia. Esta especialista re-
cuerda que la diabetes tipo 1,
mas juvenil, s6lo se trata con
insulina, pero parala diabetes
tipo 2, la mds frecuente, hay
disponibles en el mercado
hasta nueve grupos de fairma-
cos, pero el tratamiento sigue
siendo imperfecto y se conti-
nua con la investigacion.



