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Diabetes

GANADOR/ UNIDAD DE DIABETES DEL HOSPITAL UNIVERSTARIO VIRGEN DEL ROCIO (Sevilla)

Impulso a la educacion para hacer frente ala diabetes

@ B centro haincrementado el nimero de actividadesen educacién diabetoldgica

= ER.
O Sevilla

La diabetes se ha convertido en
una enfermedad que afecta cada
dia a mas gente en nuestro pais,de
ahi que avanzar en la mejora de la
asistencia v los tratamientos a
quienes la padecen se haya con-
vertido en una especie de priori-
dad para muchos de los centros
que componen nuestro Sistema
Nacional de Salud. A este respec-
to, cabe destacar la dedicacion de
los profesionales del Hospital
Universitario Virgen del Rocio de
Sevilla a aspectos como la educa-
cién y la concienciacion, que ha
sido distinguida con el premio BiC
en esta categoria.

“La organizaciéon de un progra-
ma de educacion diabetologica
conjunta para todo ¢l arca sanita-
ria y el gran incremento de activi-
dad en educacion diabetologica,
son algunos de los aspectos mas

destacados de la labor que veni-
mos haciendo en el area de diabe-
tes”, sefiala Elena Navarro, direc-
tora de la Unidad de Gestion Cli-
nica Endocrinologia y Nutricion
del hospital sevillano.

“El resultado ha sido este pre-
mio, que acogemos con un gran
satisfaccion, sobre todo porque
significa el reconocimiento al per-
manente esfuerzo de un impor-
tante grupo de profesionales que
trabajan desde hace muchos afios
por ofrecer la mejor atencidn a los
pacientes con diabetes”, prosigue
la especialista.

Hospital de Dia

El drea que dirige Navarro ha
desarrollado nuevos dispositivos
de atencidn, como el Hospital de
Dia de diabetes. Se trata de un ser-
vicio ofertado para todos los nive-
les asistenciales y con atencion
que se presta de forma ininte-
rrumpida desde las 8 a las 20 horas.

A su vez el Hospital Universita-
rio Virgen del Rocio ha ampliado
los recursos que venia dedicando a
la atencion de esta enfermedad,
trabajando de forma multidiscipli-
nar con otros servicios y coordina-
dos con el departamento de aten-
¢ién primaria.

En el campo de la calidad, que
ha cobrado una relevancia espe-
cial en el altimo tiempo en el
ambito sanitario, la Unidad estd
acreditada por la A gencia Andalu-
za (ACSA) desde el afio 2008 con
nivelavanzado y*“en este afio 2011
con ascenso de nivel a optimo”,
confirma Navarro.

También destaca, en este mismo
ambito, la atencion multidiscipli-
nar (junto con cirugia vascular) al
pie diabético, asi como la atencién
a la diabetes en hospitalizacion
con ¢l desarrollo de un protocolo
de tratamiento de la diabetes para
todos los pacientes diabéticos
ingresados en planta.
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Juan Baglerra, subdirecior general de Faes Farma, entrego el galardon a Francisoo J Tormubia,
gerente del Virgen del Rocio, y Bena Navarro, directora de la U. de Endocrinologia del centro.

Finalistas

» Clinica Universidad de Navarra
» Hospital Qlinic Barcelona
» Hospital Univ. de La Ribera (Valencia)
» Hospital Univ. Infanta Leonor (Madrid)
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