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Opinion
positiva de la
combinacion
de 'Levemir"
y 'Victoza'

0 Redaccion

La compaiifa danesa No-
vo Nordisk ha anunciado
la recomendacién del co-
mité asesor de medica-
mentos de la agencia re-
guladora europea EMA
para la aprobacion del
uso conjunto de insulina
detemir -Levemir- y lira-
glutida, cuyo nombre co-
mercial es Victoza.

Segun fuentes de la
compaiia, se trata de la
primera recomendacién
de uso conjunto entre un
analogo de insulina basal
y un analogo del GLP-1
humano para el trata-
miento de la diabetes ti-
po 2.

La decisién del comité
se basa en los resultados
de un ensayo clinico ran-
domizado cuyo objetivo
ha sido evaluar la seguri-
dad y eficacia de anadir
una inyeccién al dia de
Levemir al tratamiento
con Victoza y metformi-
na

Victoza es el primer y
unico analogo humano
del GLP-1 que tiene una
homologia del 97 por
ciento con el GLP-1 hu-
mano, e igual que éste
estimula la liberacién de
insulina por parte de las
células beta sélo cuando
los niveles de aztcar en
sangre son elevados.

Levemir, por su parte,
es una insulina moderna
de accién prolongada,
que en combinacién con
antidiabéticos orales estd
indicada para su admin-
sitracién una vez al dia.



