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Obama distingue al médico
cantabro Jose Carlos Florez
por su potencial cientifico

La entrega de premios,
conlos que EE UU
reconoce a los mejores
investigadores en la fase
inicial de sus trayectorias,
se celebrara el viernes

en la Casa Blanca

REDACCION

El cantabro José
Carlos Florez, profesor de la Facul-
tad de Medicina de Harvard, médi-
co endocrindlogo en el Massachu-
setts General Hospital e investiga-
dor en el Broad Institute de Cam-
bridge (Massachusetts), recibira de
manos del presidente Obama, el
proximo viernes, 14 de octubre, el
mayor honor otorgado por el Go-
bierno estadounidense a investiga-
dores que se encuentran en la fase
inicial de sus trayectorias profesio-
nales (‘Presidential Early Career
Awards for Scientists and Engi-
neers’). El premio, anunciado por

la Casa Blanca el pasado 26 de sep-
tiembre, reconoce a 94 cientificos
«cuyos logros tempranos muestran
el mayor potencial de asegurar la
preeminencia de los Estados Uni-
dos en la ciencia y la ingenieriay,
segun informa la nota de prensa di-
fundida por la Oficina Federal de
Politica Cientifica y Tecnolégica.
«Inspira el ver el trabajo innova-
dor realizado por estos cientificos
e ingenieros al comienzo de sus ca-
ITeras; carreras que sé que seran no
solo gratificantes a titulo personal
sino también de gran valor para la
naciony, declard el presidente Oba-
ma al hacerse publica la noticia. «El
que muchos de ellos también estén
dedicando su tiempo a formar a
otros y a otros modos de servirala
comunidad dice mucho sobre su
potencial para el liderazgo, no sélo
como cientificos sino también
como ciudadanos ejemplaresy. Es-
tos galardones fueron inaugurados
por el presidente Clinton en 1996,
y se entregaran en una ceremonia
que tendra lugar en Washington.

José Carlos Florez, que compar-
te la nacionalidad espafiola y esta-
dounidense, fue escogido por su tra-
bajo de exploracion sobre la carga
genética de la diabetes tipo 2, y el
modo en que los genes implicados
puedan modificar las respuestas far-
macolégicas al tratamiento. En su
investigacion el Dr. Florez estudia
datos de ensayos clinicos en pacien-
tes con diabetes tipo 2, o recogidos
de la base de datos clinicos de su hos-
pital, y los analiza en relacién a las
variantes genéticas y a la respuesta
terapéutica. La correlacién entre
respuesta al tratamiento y el geno-
tipo de cada persona podria dar lu-
gar a un tratamiento mas individua-
lizado del que se utiliza hoy en dia.

«Orgulloso y agradecido»

«Me siento orgulloso y agradecido
por haber recibido este reconoci-
miento nacional, que se me conce-
de nosélo amisino a un gran equi-
po de colegas, colaboradores y par-
ticipantes en nuestra investiga-
ciony, destaco Florez. «Tengo el

José Carlos Flérez. :: pm

enorme privilegio de trabajar en un
hospital de altura mundial y tener
acceso a tecnologias de secuencia-
cién, genotipado y metabolismo
del ultimo nivel. Confio en que
nuestra linea de trabajo contribu-
ya a la misién general que nos he-
mos propuesto: utilizar la avalan-
cha de informacién genética que se
esta recogiendo para mejorar los pa-
trones de atencion clinica en nues-

tra generaciony, sentencio.

José Carlos Florez es hijo de Jesus
Florez, catedratico de Farmacologia
dela Universidad de Cantabria. Cur-
s6 su educacion secundaria en el Co-
legio Calasanz y el Instituto Villajun-
co de Santander, donde recibi6 el Pre-
mio Extraordinario. Su carrera uni-
versitaria transcurrio en la Northwes-
tern University de Chicago, donde se
licenci6é en Medicina y obtuvo su doc-
torado. En 1997 se trasladé a Boston
para especializarse en Medicina In-
terna y Endocrinologia. Se formé en
los grupos de David Altshuler (Gené-
tica) y David Nathan (Diabetes). Des-
de entonces, ha dedicado la mayor
parte de su investigacién al descubri-
miento de genes que causan la dia-
betes tipo 2 o modulan el nivel de
azlcar en sangre, analizando su po-
tencial predictivo, y estudiandolain-
fluencia que puedan tener en estra-
tegias preventivas.

Lidera el grupo genético del Dia-
betes Prevention Program y dirige o
participa activamente en varios con-
sorcios internacionales. Ha publica-
do mas de 60 articulos originales y
30revisiones en revistas de gran pres-
tigio, como el New England Journal
of Medicine, Nature Genetics, Lan-
cet o Nature Medicine. Es el Editor
en Jefe de Current Diabetes Reports
y miembro del Comité Editorial de
las revistas Diabetes, Diabetologia,
y Human Genetics. Ha recibido va-
rios premios y multiples invitacio-
nes a simposios y congresos interna-
cionales. Actualmente vive en Bos-
ton con sumujer y sus dos hijas.



