
Un cómic que
enseña a los
niños a tratar
la diabetes
PREVENCIÓN

Un cómic de superhéroes es la
nueva herramienta de la que
pueden servirse niños y adoles-
centespara entender la diabe-
tes yeluso delainsulina. Lapu-
bP, cación, fitulada g Qué le pasa

Isabel? Los Medilddz expli-
la diabetes tipo 1, narra un

viaje por el cuerpo humano de
unos personajes,los Medikidz,
¿ altiempo, se explica a los me-
nores el funcionamiento de la
insulina y las consecuencias de
la hiperglucemia. En la obra
también se habla de la impor -
tancia de las inyecciones de in-
sulina, una alimentación salu-
dable y demás hábitos rutina-
rias que debe adquirir el diabé-
tico, todo ella explicado de una
manera divertida, didáctica y
sencilla, que facilita su com-
prensión.

José Antonio Sacristán, di-
rector médico de Lilly, la em-
presa encargada de la redac-
:idn de este texto, aseguraba

que "conocer la enfermedad o
qué se puede hacer para mini-
mizar su impacto forma parte
de la divulgación sanitaria".
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