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UN PROBLEMA PARA EL INJERTO DE PANCREAS

Mas del 75% de los donantes
supera los 65 anos en Espaiia

i1DM Pamplona
Espafia es lider mundial en
donacién de érganos proce-
dentes de fallecidos y se si-
tha entre los cuatro prime-
ros paises en numero de
trasplantes por poblacién.
No obstante, mas del 75 por
ciento de los donantes del
pais supera los 65 aflos, un
"grave problema" para los
trasplantes de pancreas, en
concreto, ya que "la edad del
donante no debe superar los
45-50 afios".

Asi lo ha advertido Eduar-
do Martin Escobar, de la Or-
ganizacién Nacional de
Trasplantes (ONT), en la re-
unién nacional de cirujanos
espafioles. "De seguir el rit-
mo de vida actual, en los
proximos afios aumentara la
demanda de pacientes que
necesitaran un trasplante de
pancreas’.

Segtin ha explicado, la
diabetes y la hipertensiéon
arterial son los "principales"
responsables de esta situa-
cién, ya que "ambas enfer-
medades estan relacionadas
entre si con la insuficiencia
renal y su incidencia seguira
aumentando progresiva-
mente en los préximos afios

como consecuencia de los
malos habitos de vida". A
mds pacientes con insufi-
ciencia renal, ha recalcado
el especialista, "mas perso-
nas precisaran un nuevo Or-
gano'

Ha detallado que el futuro
de este tipo de trasplantes
"reside en la terapia celular"
para que "se evite el proble-
ma de la escasez de donan-
tes. La terapia celular se vis-
lumbra como una posible al-
ternativa al trasplante sélido
de pancreas: la técnica con-
siste en introducir nuevas
células capaces de generar
insulina’, ha precisado.

Por su parte, Fernando
Dominguez, presidente del
comité organizador de la re-
unién, ha puesto de relieve
que el afio pasado "s6lo en el
Servicio Navarro de Salud se
llevaron a cabo 9.500 inter-
venciones quirtrgicas de ci-
rugia general y del aparato
digestivo, un tercio de las
cuales fueron urgentes".

A nivel nacional, se efec-
tuaron 4,7 millones de ope-
raciones en 2009: "Una de
cada diez personas fue inter-
venida ese afio por cualquier
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tipo de patologia”.




