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ENDOCRINOLOGIA SEGUN UNA INVESTIGACION EFECTUADA EN MODELO MURINO DEFECTUOSO

El origen de la diabetes podria estar en la inflamacion
intestinal tras perder la proteccion de la proteina FAS

0 Redaccion
Los problemas metabdlicos
que dan lugar a la diabetes
podrian comenzar en el in-
testino, segiin un estudio
que se publica en el dltimo
namero de Cell Host & Mi-
crobe. El trabajo, coordinado
por Clay Semenkovich, de la
Facultad de Medicina de la
Universidad de Washington
en Seattle, y llevado a cabo
en ratones, podria ayudar a
aclarar el debate sobre las
causas de la enfermedad.
Los investigadores traba-
jaron con ratones que eran

incapaces de sintetizar la
proteina FAS (sintetasa de
acidos grasos) en el intesti-
no. Se sabe que FAS es una
enzima crucial para la pro-
duccién de lipidos, es regu-
lada por la insulina y esta al-
terada en los pacientes con
diabetes.

Los ratones que carecian
de la enzima desarrollaban
inflamacién crénica en el
intestino, lo que constituye
un claro indicador del poste-
rior desarrollo de diabetes.

La evaluaciéon de estos
animales revelé que pronto

empezaban a perder peso.
De hecho, tenfan diarrea y
otros problemas gastrointes-
tinales. Estos sintomas con-
cuerdan con la observacién
de una inflamacién conside-
rable en sus intestinos.

Microbiota

En un primer momento, los
investigadores pensaron que
estas complicaciones se de-
bian a cambios en las bacte-
rias intestinales de los rato-
nes, puesto que los roedores
mostraban cambios signifi-
cativos en sus microbiotas.

Sin embargo, comproba-
ron que éste no era el origen
de sus dolencias. La clave es-
taba en FAS. Los ratones sin
esta proteina habian perdido
la mucosa protectora del in-
testino que impide que las
bacterias entren en contacto
directo con las células. Sin
FAS, bacterias potencial-
mente daflinas invadian las
células del colon y el intesti-
no delgado. Esto generaba
inflamacién vy, a la postre,
contribuia a la aparicién de
resistencia a la insulina, asi
como de diabetes.




