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A. ESPINA

Por la izquierda, Covadonga Garcia, Maria del Valle y la pequeia Paula, ayer, en Infiesto.

Educacion saludable para Paula

Una familia pilonesa pelea para que su hija de 3 anos pueda
recibir su tratamiento de diabetes en horario escolar

Infiesto (Pilona),
Lucas BLANCO

Paula Mon tiene tres afios y co-
mo otros tantos nifnos de su edad, el
pasado mes de septiembre comen-
70 sus clases del primer curso de
Educacién Infantil en el Colegio
Publico de Infiesto. Poco después,
concretamente el 29 de diciembre
del pasado afio, le diagnosticaron
que era diabética, comenzando asi
una nueva etapa en convivencia con
la enfermedad crénica que desde
entonces le obliga a vivir pendien-
te de sus niveles de azticar.

El problema surge en el momen-
to en que Paula tiene que realizar
dos mediciones de azicar y recibir
su dosis de insulina en horario de
clase, algo para lo cual necesita
ayuda y sus profesores no estan
obligados a realizar. Ante esta situa-
cién no queda otra alternativa que
sean los propios progenitores los
que tengan que cubrir esta necesi-
dad sanitaria en perjuicio de su ac-
tividad laboral.

Es el caso de Maria del Valle,
madre de Paula, que a diario tiene
que dejar hasta en tres ocasiones el
trabajo en su propia asesoria para
controlar el nivel de aztcar de su hi-
ja. «De no ser auténoma me veria
obligada a abandonar mi trabajo»,
sefiala Del Valle, que tampoco pue-
de contar con la ayuda de su mari-

do, al estar trabajando como electri-
cista, y ambos iniciardn los trdmites
que sean necesarios para poner re-
medio a esta situacion. «Pedimos
que haya personal capacitado para
facilitarle el tratamiento sin alterar
su horario escolar», sefiala la ma-
dre, que todos los dfas saca a su hi-
ja de clase para suministrarle la in-
sulina.

Los padres quieren
recoger 10.000
firmas para que el
Principado pueda
atender su peticion

Esta situacion ha sido transmiti-
da a varios organismos, que han da-
do la callada por respuesta ante la
ausencia de legislacién vigente al
respecto en la actualidad. «Escribi-
mos una carta a la Inspeccion de
Educacién hace unas semanas y
atn no hemos tenido respuesta al-
guna», explica la madre de Paula.

Esta ausencia de soluciones ha
empujado a la familia a iniciar una
campafia de recogida de unas
10.000 firmas necesarias para que
el Principado de Asturias tome car-
tas en el asunto, como ya hicieron
otras autonomias. «En Baleares hu-

bo un acuerdo de las consejerias de
Educacion y Sanidad para atender
casos como €ste», afirma Maria del
Valle, que espera trasladar este pre-
cedente a Asturias para ganar tran-
quilidad en su vida diaria. «Es un
sinvivir pensar que si un dia llego
tarde al colegio, Paula pueda entrar
en coma», explica Del Valle.

Para la recogida de firmas que
comenzard proximamente, la fami-
lia pilofiesa contara con la ayuda de
la Asociacién Asturiana de Diabé-
ticos (ASDICO). «Queremos que
los enfermos de diabetes lleven una
vida normal y la pequefia Paula no
puede hacerla», declara la presiden-
ta del colectivo Covadonga Garcfa,
al considerar que, de no haber cam-
bios, la nifia no tendra las mismas
posibilidades que sus compaiieros.
«No podrd ir a excursiones ni acti-
vidades similares y eso supone una
discriminacion», afiade Garcia.

Desde el colectivo aseguran que
el caso de la nifia pilofiesa no es
unico, pero muchos padres no se
atreven a denunciar la situacién al
desconocer sus derechos. Un estu-
dio elaborado por la Fundacién
Diabetes asegura que un 81% de
alumnos afectados por la enferme-
dad debe controlarla en horario es-
colar y de ésos, un 34% tiene que
hacerlo sin ayuda alguna del profe-
sorado.




