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Comunitat Valenciana

Premio Importante

Cristina Ponce con la escultura del premio Importante. rFeRRAN MONTENEGRO

«Todo lo que uno
se propone se
puede conseguir»

» «Al principio, pensaba que conseguir el sueldo de un dia de un
investigador ya serfa algo y hemos conseguido el sueldo de un afiox»

» Cristina Ponce va a pedir al Gobierno que se contrate a tres cientificos
despedidos del «Principe Felipe» que trabajan en diabetes

CRISTINA PONCE

PROMOTORA DEL PROYECTO PAULA

PILAR G. DEL BURGO VALENCIA
M Astuta, entusiasta, valerosa 'y
decidida. Asi fue como el direc-
tor adjunto del diario Levante-
EMV, Bernat Clari, definié alaga-
nadora del Premio Importante
del mes de enero de 2012, Cristi-
na Ponce, una madre coraje que
ha sido capaz de poner en mar-
cha una iniciativa solidaria que
bautiz6 con el nombre de su hija
—Proyecto Paula— conlaqueen
menos de un afo ha recaudado
ya 30.000 euros que se han desti-
nado integramente al fomento de
lacienciay, especificamente, ala
investigacion de la diabetes para
encontrar una puerta terapéuti-
ca a esta enfermedad que ade-
maés de Paula, la hija menor de
Cristina, la sufren millones de
personas.

Enlaentrega del galardén, Cla-
ri expresé que el ejemplo de Cris-
tina Ponce nos anima a no re-
nunciar a ningtin objetivo, por di-
ficil que sea «Su actitud —desta-
c6— nos ha cautivado».

Emocionada, Cristina Ponce
dedicé el premio a los doctores
del IVI Carlos Simén y Juana
Crespo que hicieron posible su
maternidad, «y eso —destacé—
sucedi6 gracias a la ciencia». Des-
de entonces esta mujer, que no se
arredra ante las dificultades, tuvo
muy claro que la ciencia es el
tinico motor de los avances mé-
dicos. El debut diabético de su hija
Paulalallevé areplantearse mas
su actitud social y a poner todo su
empefio en un proyecto que na-
cié para recaudar fondos para
destinarlos a la investigacién po-
sible que un dia no muy lejano
hallard un remedio ala diabetes.

«Estoy de acuerdo en que todo
lo que uno se propone se puede
conseguir», declar6 al recoger la
escultura que la reconoce como
Importante del mes de enero de
2012 del diario Levante-EMV.
Fue el 10 de enero de este afio
cuando este periédico daba en ex-
clusiva la noticia los 7.700 euros
del Proyecto Paula habian hecho
posible contratar a la investiga-
dora especializada en diabetes,
Silvia Sanz, que pudo reincorpo-
rarse al Laboratorio de Endocri-
nologia Molecular de la doctora
Deborah Burks tras haber sido
despedida en el ERE del Centro de
Investigacion Principe Felipe.

La difusién de la noticia en la
prensa nacional y en las cadenas
de TVy radio desencadené un
aluvion de donativos, mds de
25.000 euros que aseguran el pri-
mer ano de contrato de la inves-
tigadora Sanz. «Exito genera éxi-
to», apunta Burks, mientras Pon-
ce estd convencida de que la cien-
cia hallard un tratamiento para
que los diabéticos no vivan pe-
gados a la pluma de insulina.

En menos de un ano, Cristina
Ponce ha visto ampliamente cum-
plido su suenio. «Al principio pen-
saba que con que solo pudiera
conseguir el sueldo de un dia de
un investigador, serfa algo y, fijate,
hemos conseguido el sueldo de
un anoy ojald —agregé— dentro

LA DIABETES AFECTA AL 14 %

Hacer visible
una enfermedad

P «Lo mas importante del Proyecto
Paula es que la diabetes sea visible
y que haya mas conciencia social de
lo importante que es la investiga-
Cidny, declard la presidenta de la
Asociacion Valenciana de Diabetes
que lamentd que siga vigente la fra-
se de Franco que decia: «Que inves-
tiguen ellos». Las dos apuestas que
hay que hacer con esta enfermedad
es evitar las complicaciones y que
los afectados aprendan a cuidarse,
«para que cuando lleguen los resul-
tados de la investigacion estén en
buen estadoy, afiadio Del Toro que
informo que la mayoria de diabéti-
cos son del tipo 2 —adquirida— que
ya presentan complicaciones cuan-
do se les detecta la enfermedad que
tiene una prevalencia del 14 %,
aunque 4 de cada diez no lo saben.
P. G. B. VALENCIA

INICIATIVAS

PRESENTE Y FUTURO
ASOCIACION VALENCIANA

«Hemos invitado al conseller
de Sanidad, Luis Rosado»

P El proximo 2 de marzo, la Asocia-
cion Valenciana de Diabetes ha orga-
nizado en el salon de actos del Cole-
gio de Farmacéuticos de Valencia una
jornada para reflexionar sobre el pre-
sente y futuro de la enfermedad a la
que han invitado al conseller de Sani-
dad, Luis Rosado, y al presidente de
la Generalitat, Alberto Fabra. La pre-
sidenta, Maria Del Toro, abrird la jor-
nada a las 18,30 con una ponencia so-
bre educacion diabetoldgica; seguira
la doctora Deborah Burks que anali-
zara el impacto de los recortes en la
investigacion y a continuacion Cristi-
na Ponce explicara el Proyecto Paula.

FESTIVALES EN CHIVA

Y CHELVA

A BENEFICIO DE LA INVESTIGACION
Apoyo de la Corporacion local
> El proximo 10 de marzo, se cele-
brara en Chiva el festival Fundar que
este afio destinara la recaudacion al
Proyecto Paula. Chelva también ha
ofrecido a esta iniciativa el dinero del
festival que se celebrara en junio,
que se ingresara directamentemente
a la cuenta corriente del Centro de In-
vestigacion Principe Felipe.

de otro ano tengamos a diez per-
sonas mds trabajando con Debo-
rah Burks».

El Proyecto Paula que surgié en
Valencia ha comenzado a exten-
derse a otras provincias. «Recibi-
mos muchos apoyos, los padres
estamos juntos y unidos porque
para las familias que tienen hijos
con diabetes supone una satis-
faccién poder aportar algo mas
que la educacion que les damos».

La sinergia entre la fuerza de
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«El proyecto Paula no es
para reemplazar el papel
del Gobierno sino

para complementarlo»

«La ciencia ahorra muchos
tratamientos porque supone
invertir en el presente para
ahorrar en un futuro»

» VIENE DE LA PAGINA ANTERIOR

Cristina Ponce, que se mantiene
fiel a sulemay propdsito de: «por
pedir que no quedey, yla capaci-
dad investigadora de la doctora
Deborah Burks que sostiene que
toda ayuda es buena porque toda
piedra hace pared han hecho po-
sible que su laboratorio avance en
la bisqueda de un tratamiento
contra la diabetes. «Ahora va-
mos a pedir al Gobierno que pon-
ga dinero para que se vuelvan a
contratar a los tres despedidos
que faltan en el laboratorio», ex-
preso Ponce.

La galardonada acudi6 ala en-
trega del premio acompanada de
su equipo de colaboradoras: en
primer lugar, su madre Isabel
Costa; su cuiiada, Maria José Prie-
g0; su amiga, Cristina Ferrer y la
presidenta de la Asociacién Va-
lenciana de Diabetes, Maria del
Toro, asi como las investigadoras
Deborah Burks y Silvia Sanz. En
representacion del periédico acu-
dieron ademas del director ad-
junto Bernat Clari, el asesor de
ciencia Manuel Portolés y la re-
dactora Pilar Garcia del Burgo.

«El Proyecto Paula no es para
reemplazar el papel del Gobier-
no, sino para complementarlo
porque el Estado tiene la obliga-
cién de apoyar la investigaciény,
agreg6 Ponce. Por su parte Por-
tolés comentd que Espania fue el
primer pais de Europa que tuvo
un Ministerio de Ciencia, por
delante de Estados Unidos, que
ahora estd eliminado. «La ciencia
ahorra muchos tratamientos, por-
que es invertir en el presente
para ahorrar en un futuro no
muy lejano y esta —agregé Pon-
ce— es la conciencia que deben
tener los Gobiernos». «Sin em-
bargo, —precisé Portolés—, esa
no es larealidad porque este afio
se han suprimido 600 millones
para ciencia».
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empresas y entidades tanto ptblicas como privadas en reconocimiento a su trayectoria y contribucion a la sociedad valenciana.

» INVESTIGADORAS Y CO-
LABORADORAS del Proyecto
Paula. H De izqda a drcha:
Manuel Portolés, Pilar G. del
Burgo, Isabel Costa, Silvia
Sanz, Cristina Ponce, Bernat
Clari, Cristina Ferrer, M2 José
Priego, Deborah Burks y Ma-
ria Del Toro . G .

montenearo H Silvia Sanz con
las colaboradorase r. monTENE-
ero H Sanzy Burks ante la
pinacoteca de Levante-EMV
@ r.monteneGro EJ Burksy
Portolés @ r.montenero. E
Ponce, Sanz y Clari @ r. monTE-
NEGRO




