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INVESTIGACION

El gen CD44
se asocia con
el riesgo de
desarrollar
diabetes 2

1 Redaccion

Mediante el empleo de
sistemas informaticos, el
grupo de Atul Butte, de
la Universidad de Stan-
ford, en California, ha
descubierto un gen, el
CD44, que se asocia con
el desarrollo de diabetes
de tipo 2. El citado grupo
observé que la actividad
del CD44 cambiaba sus-
tancialmente en el tejido
de diabéticos si se com-
paraba con los sanos en
78 de los 130 experimen-
tos llevados a cabo. Por
eso, desarrollé dos cepas
de ratones: una portado-
ra del gen y otra con au-
sencia; y los dividieron
en dos grupos: uno que
siguié una dieta rica en
grasa y el otro una dieta
normal.

Tras analizar los resul-
tados se comprobé que
los ratones que tenian el
gen CD44 y que siguie-
ron dietas ricas en grasas
aumentaron de peso y
desarrollaron resistencia
a la insulina. Pero los
que no tenian el gen
nunca perdieron su sen-
sibilidad a la insulina y
no se volvieron diabéti-
cos, incluso cuando se-
guian dietas ricas en gra-
sas, tal y como se recoge
en el estudio que se pu-
blica en el ultimo ntme-
ro de Proceedings of the
National Academy of
Sciences.

Terapias

Los autores del trabajo
sugieren que bloqueando
la funcién del CD44 se
podria mejorar la sensi-
bilidad a la insulina, lo
que se puede convertir
en una buena opcién te-
rapéutica para tratar la
diabetes 2. Por eso, el
grupo de Butte ha traba-
jado con un anticuerpo
que bloquea la accién del
receptor del gen en rato-
nes portadores del CD44
que se alimentaron con
dietas grasas. Aunque los
ratones no perdieron pe-
so, si que consiguieron
reducir los niveles de
glucosa en sangre en una
semana y el nimero de
macréfagos también se
redujo considerablemen-
te. Aun queda probar es-
tos resultados en pacien-
tes con riesgo de DM2.
W (PNAS; DOI: 10.1073
/pnas.1114513109).




