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El 40% de los diabéticos tiene

Datos.

CANARIAST SALUDABLE
LaS PALMAS DE GRAN CANARIA

n Canarias hay 180.000
personas diagnosticadas
de diabetes, de las que
72.000, un 40 % presentan
alglin tipo de retinopatia diabéti-
cay 20.345,un 11,3%, edema ma-
cular diabético, segtn los datos
facilitados por el Hospital Uni-
versitario de Canarias (HUC).
El centro sanitario informa
de que la causa mas frecuente de
ceguera en la poblacion activa
(18-65 anos) es la diabetes y es la
retinopatia diabética la respon-
sable del déficit visual mas seve-
ro, mientras que el edema macu-
lar diabético es el motivo del dé-
ficit moderado que supone una

minusvalia visual que conlleva
pérdida de capacidad para leer,
conducir y trabajar.

E1 HUC senala que ademas se
calcula que un 15% de los diabé-
ticos desconocen que lo son, por
lo que una parte significativa de
personas diabéticas pueden pa-
sar desapercibidas.

Los especialistas aseguran
que la ceguera es evitable en
gran parte con una deteccion
precoz y un tratamiento adecua-
do y en una nota de prensa del
HUC se recuerda que el Servicio
Canario de la Salud puso en mar-
cha en 2006 el programa de pre-
vencion de la retinopatia diabéti-
ca Retisalud que supuso la com-
pra de mas de cuarenta retiné-
grafos, la instruccion a los enfer-

meros encargados de sacar las
fotos y la formacion de médicos
de familia. Canarias es de las co-
munidades auténomas del pais
con un sistema mas organizado
para el cribado de la retinopatia
diabética y los especialistas aler-
tan de que aunque cada vez se
detectan mas retinopatias diabé-
ticas leves y moderadas y menos
proliferativas atin hay casos de
retinopatias diabéticas prolifre-
rantes terminales.

Para incentivar las revisio-
nes que faciliten la deteccion
precoz de esta patologia, se ha
realizado un anuncio informati-
Vo que pretende concienciar a
todos los diabéticos que hay en
Canarias para que se realicen las
pruebas necesarias.
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