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El control intensivo de la glucosa
en prediabetes reduciria el
riesgo de progresion a diabetes
‘ El control de
la glucosa
hasta alcan-
zar cifras
normales en
personas con

prediabetes
Leigh reduciria en
Perreault. un 56 por
ciento el ries-

go de desarrollar diabetes

entre cinco y siete aflos mas
tarde, segin un estudio pre-
sentado la semana pasada
en Filadelfia (Pensilvania)
en las 72 Sesiones Cientifi-
cas de la Asociaciéon Ame-
ricana de Diabetes, publica-
do on line en The Lancet y
firmado por Leigh Pe-
rreault, de la Universidad
de Colorado (Estados Uni-
dos). Los resultados, que
tendrian importantes im-
plicaciones en el tratamien-
to de los prediabéticos, su-
gieren que la terapia agre-
siva en las personas de ries-
go seria una medida efec-
tiva de reducir su progre-
sion. El trabajo, del
Programa de Investigacion
estadounidense del Grupo
de Prevencién de la Diabe-
tes, con los datos a largo
plazo de 3.000 pacientes.



