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La prediabetes
también
elevaria el
riesgo de
sufrir un ictus

cF. Las personas que su-
fren una prediabetes po-
drian tener un mayor
riesgo de sufrir unictus,
segun un estudio publi-
cado en la edicién on
line de British Medical
Journal y realizado por
la Universidad de Cali-
fornia. Es el primer tra-
bajo que analiza esta re-
lacién, ya que hasta aho-
ra se habia apuntado
que so6lo la diabetes ele-
vaba el riesgo de ictus,
pero la prediabetes tam-
bién se caracteriza por
altos niveles de glucosa
en sangre y comparte
los mismos factores de
riesgo vascular.



