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Linagliptina seria tan eficaz
como glimepirida en DM2

Un estudio muestra que el uso del farmaco se asociaba

ademas a una pérdida de peso de en torno a los 2,7 kg

CF
redaccion@correofarmaceutico.com
La linagliptina, inhibidor
de la dipeptidil peptidasa 4
(DPP-4), proporcionaria me-
jorias similares de la gluce-
mia en comparacion con
glimepirida, una sulfoni-
lurea de prescripcion fre-
cuente, para el tratamien-
to de diabetes melitus tipo
2 en pacientes adultos mal
controlados con metformi-
na sola. Es la conclusion
principal de un estudio
aleatorizado, doble ciego,
de dos afios de duracion,
realizado en més de 1.500
pacientes, que se publicé la
semana pasada en The Lan-
cet sobre este farmaco co-
mercializado en Europa
como Trajentay en Estados
Unidos como Tradjenta (5
mg una vez al dia), de Lilly
y Boehringer Ingelheim,
que colaboran en la investi-
gacion de la diabetes desde
2011(ver CF del 17-1-2011).
Asimismo, el trabajo tam-
bién destaco que el empleo
de lalinagliptina se asocia-
ria a una pérdida relativa
de peso corporal de unos

Baptist Gallwitz.

2,7 kg, comparada con la
glimepirida.

“El estudio ha consisti-
do en comparar el control
glucémico logrado con lina-
gliptina y también con gli-
mepirida”, explica el autor
principal del estudio, Bap-
tist Gallwitz, profesor de
Medicina de la Universidad
Eberhard Karls, en Tubinga
(Alemania).“Hemos sido ca-
paces de evaluar por prime-
ra vez las incidencias de
acontecimientos cardiovas-
culares graves en relacion
con linagliptina y glimepi-
rida con resultados favo-

rables a la linagliptina”, se-
fala Gallwitz.

ESTUDIO “CAROLINK’

El perfil de linagliptina
frente a glimepirida se in-
vestiga también en el en-
sayo de resultados compa-
rativo Carolina, que se esta
llevando a cabo actualmen-
te. Se trata del primer es-
tudio de resultados que
compara un inhibidor de
la DPP-4 con un producto
de comparacién activo. El
estudio investiga a 6.000
pacientes durante un perio-
do de cinco afios y se pre-
vé que acabe el recluta-
miento de pacientes en el
afio 2012.

La linagliptina se comer-
cializa como comprimido
en toma unica diaria que se
utiliza junto con régimen
dietético y ejercicio para
mejorar el control glucémi-
co en pacientes que sufren
diabetes tipo 2. Puede utili-
zarse en monoterapia o en
combinacion con otros an-
tidiabéticos orales (metfor-
mina, sulfonilureas o pio-
glitazona).



