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ENDOCRINOLOGIA

La hormona
TLQP-21
preserva la
produccion
de insulina

zRedaccién

Un péptido derivado de
VGF, TLQP-21, atenta el
desarrollo de diabetes ti-
po 2 al potenciar la su-
pervivencia y la funcién
de las células beta, segin
un estudio que se publi-
ca en Cell Metabolism.

Se trata de una hormo-
na que, segun Chris-
topher Newgard, de la
Universidad de Duke, y
su equipo podria propor-
cionar nuevas perspecti-
vas para generar medica-
mentos para la diabetes
tipo1y 2.

La administracién de
TLQP-21 a ratas Zucker
(que son obesas y tienen
una predisposicién gené-
tica a desarrollar diabe-
tes tipo 2) mejor6 signifi-
cativamente los niveles
de insulina y glucosa y
redujo la destruccién de
células beta.

"Es la primera demos-
tracién de que TLQP-21
previene el deterioro de
las células beta y estimu-
la la secrecién de insuli-
na en presencia de gluco-
sa’, ha dicho Newgard.

Similar a GLP-1
Algunas de las funciones
de la hormona en cues-
tién son muy parecidas a
las de GLP-1 (péptido si-
milar al glucagén-1). A
través de mecanismos di-
ferentes, ambas hormo-
nas protegen y promue-
ven la secrecién de insu-
lina. De ahi que las dos
constituyan dianas tera-
péuticas de gran interés.
Sin embargo, las tera-
pias basadas en GLP-1 o
en farmacos que lo esta-
bilicen producen ciertos
efectos adversos que, de
momento, no han surgi-
do con la administracién
de TLQP-21. "Las ratas
mostraron un apetito
normal e ingirieron can-
tidades adecuadas de co-
mida, sin mostrar nin-
gun cambio en el ritmo
cardiaco o en los patro-
nes de digestiéon cuando
recibieron dosis altas de
la hormona", ha declara-
do el investigador.
B (Cell Metabolism.
DOI:10.1016/j.cmet.
2012.05. 011).



