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ALIMENTACION SALUDABLE,

un DERECHO, no un privilegio

ALIMENTACION SALUDABLE

UNA PARTE IMPORTANTE PARA PREVENIR LA DIABETES TIPO 2 Y
CONTROLAR DE FORMA EFECTIVA TODOS LOS TIPOS DE DIABETES
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SOBREPESO Y DIABETES TIPO 2

E EL SOBREPESO ES UNO DE LOS
+ MAYORES FACTORES DE RIESGO
E DE LA DIABETES TIPO 2
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DIABETES

DETENGAMOS la EPIDEMIA de la diabetes
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