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Zenbat glukosa du odolean? (2)

DATUAK LANDUZ

1. Taulako emaitzak kontuan hartuz, irudika itzazu asteleheneko 
emaitzak grafi ko batean.

2. Zein da gosaldu baino lehen zure ikaskideak izandako glukosa-
mailen batezbestekoa?

3. Zein da asteazkenean zure ikaskideak izandako glukosa-mailen 
batezbestekoa?

4. Ba al dakizu zein unetan izan zuen hipogluzemia? Zer egin behar izan 
zuen bere onera itzultzeko?

Astelehena Asteartea Asteazkena Osteguna Ostirala

Gosaldu baino lehen 90 102 116 86 78
Gosaldu ondoren 127 120 120 134 290
Bazkalaurretik 130 38 113 142 145
Bazkalondoren 170 161 176 169 125
Afalaurretik 50 79 129 212 79
Afalondoren 145 120 168 131 125




