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ORDENA A SECUENCIA

Carol levantase ds 8 h.

5 minutos mais tarde, mide 0s seus niveis de glicosa.

Despois de asearse, vai almorzar. Mira o reloxo da cocifia e marca
as 830 h.

Inxéctase a insulina e almorza unhas torradas con marmelada light e
un vaso de leite.

As 845 h, recéllea o autobus. Case non lle dé tempo de xogar no
patio porgue és 9 h soa o timbre para entrar na clase.

Completa

Inxéctase
Midese @ insulina e Recodllea Entra na
Erguese glicosa almorza O autobus clase
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