Actividade 20 Ciclo: 22

Titulo:

= )
Que debe facer e cando? DT

www.fundaciondiabetes.org

Comer algo Inxectarse
extra insulina

Recreo con

pbocadillo

Clase de

educacion fisica

Antes de comer x x
Cando sinta que

ten a glicosa x x

baixa

Medir a glicosa

Mira o cadro de arriba e responde

Antes de comer, Carol ten que

Antes de ir a educacion fisica, Carol ten que

Antes de sair ao recreo, Carol ten que

Cando ten que comer Carol algo extra?

Cando ten que inxectarse insulina?

Cando ten que medir os seus niveis de glicosa?






