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El 'bypass'
gastrico
remodela el
metabolismo
de la glucosa

MADRID
REDACCION

Los pacientes obesos
con diabetes tipo 2 so-
metidos a una cirugia
bariatrica, en concreto, a
un bypass gastrico enY
de Roux, experimentan
una reduccién de la glu-
cemia hasta el punto de
que algunos pueden
abandonar la medica-
ci6on antidiabética inclu-
so antes de empezar a
perder peso. Las causas
de este efecto de la ciru-
gia se desconocen, aun-
que se sugeria que po-
dria deberse a cambios
en las hormonas intesti-
nales que participan de
laregulacion del apetito.

Un trabajo que se pu-
blica en el ultimo nume-
ro de Science, coordina-
do por Nicholas Stylo-
poulos, en el Hospital
General de Massachu-
setts (Boston), propone
como hipoétesis que la
llamada rama de Roux
formada en la cirugia, y
porla que se altera la se-
cuencia de la digestién,
genera una reprograma-
cion del metabolismo de
la glucosa, especifico de
la estructura en Roux.

Para demostrar esa
idea, los cientificos rea-
lizaron el bypass géstri-
co en ratas obesas y
compararon el perfil me-
tabolico de la rama de
Roux con el exhibido en
el segmento intestinal
correlativo de roedores
intervenidos, aunque no
con la técnica de Y en
Roux. Hallaron que la
glucosa intestinal de las
ratas operadas metabo-
lizaba como si los ani-
males no sufrieran dia-
betes. No ocurria asi en
los intestinos recons-
truidos de las ratas que
actuaban como grupo
control, donde los nive-
les de la glucemia se-
guian elevados.

Estas diferencias con-
firmaron las hipotesis
de los investigadores so-
bre los efectos beneficio-
sos del bypass gastrico
enY de Roux en el me-
tabolismo de la gluco-
sa, aunque habra que
determinar si esto es ex-
trapolable al hombre.



