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HISTORIAS DE LA CIENCIA
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Paisaje de Elora, en Canad4, pintado por Banting en 1927.

El artista que
descubrio
lainsulina

REDERICK Gran Ban-
ting ha pasado a la histo-
ria como una gran emi-
nencia de la ciencia. Ga-
néel Premio Nobel de Medicinaen
1923, compartido con John James
Richard Macleod, por haber des-
cubierto dos afios antes la hormo-
nade lainsulina. Sin embargo, en
un pais, Canadé, Banting obtuvo
reconocimiento por su otra afi-
cién, la pintura. Segin dice el es-
critor J.Lynn Fraser, se convirtio
“en uno de los pintores aficiona-
dos mas conocidos de Canadd”.

Elinterés del cientifico en el ar-
te comenz6 pronto, cuando toda-
viaeraunjoven estudiante que se
fijaba en las ilustraciones de los
libros de su casa. Su primeros pi-
nitos los hizo en el arte de la piro-
grafia, crear imagenes queman-
do la madera. En los afios 20,
cuando tenia cerca de 30 afios,
comenzo con sus pinturas colo-
ristas, aprovechando los ratos
muertos que le quedaban entre
paciente y paciente. Cinco afios
después, se unié al llamado Gru-
po de los Siete, que formaban va-
rios paisajistas entre los que des-
tacaba A.Y. Jackson, que se con-
vertiria en uno de los mejores
artistas de la época en Canada.
Durante 16 afnos Banting y
Jackson compartieron excursio-
nes para pintar la naturaleza al
aire libre. Algunas duraban has-
tados mesesyhubounaenlaque
llegaron hasta el Artico.

Banting no tenia el talento de
suamigo Jackson, pero siladeter-
minacion. “Siun hombre se empe-
iia lo suficiente, puede conseguir
cualquier objetivo razonable”, di-
jounavez. A Jackson le pregunta-
baunay otravez al terminar un
cuadro: “;Qué es lo que estd mal
aqui?”. Tal voluntad le convirtié
en un pintor con cierta reputa-
cion, aunque lo cierto es que du-
rante su vida s6lo gané de sus pin-
turas poco méds de 13 ddlares, los
derechos por la reproduccién de
sus trabajos en postales. Con los

Banting, pintando.

afios sus paisajes se han cotizado
mas y mas: hace unos afios una
pintura de tejados en Quebec se
vendi6 por 76.000 délares.

La determinacién que mostra-
baenlapintura también latuvo en
la ciencia. Fue el menor de cinco
hermanosy comenzé a estudiar
Teologia, aunque pronto se pasé a
lamedicina. Durante la Primera
Guerra Mundial se alist6 en el
cuerpo médico canadiense y fue
herido en la batalla de Cambrai. A
la vuelta del frente, trabajé unos
afios como médico, pero pronto
pudo dedicarse a la investigacion
de una enfermedad que le intere-
saba especialmente, la diabetes.
Ya entonces se sospechaba que
una hormona, ya bautizada como
insulina, tenia que ver con la canti-
dad de azucar en sangre. En 1921,
Banting,juntoasuayudante Char-
les Best, logré inyectar insulina a
unos perros y comprobé que des-
cendiaelnivel delazicar enlasan-
greylaorinay que desaparecian
los sintomas del mal. Poco des-
pués la aplicaron a un joven de 14
afios, que mejoro considerable-
mente deladiabetes.

Banting, ya con el Nobel, siguié
investigando en el céncer, la sili-
cosis y otras enfermedades. Pero
al parecer tenia pensado dejarlo
ydedicarse en cuerpoy alma al a
pintura cuando cumpliera 50
afios. No pudo hacerlo. Murié con
49, enunaccidente aéreoen1941.



