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VENTANA DEL PACIENTE

Mas de 25 aflos acompanando
alas personas con diabetes

ANGEL CABRERA
Presidente de FEDE

a Federacion de Diabéti-

cos Espafioles (FEDE)

lleva mas de un cuarto

de siglo defendiendo los
derechos de las personas con dia-
betes en Espafia. Es decir, “acompa-
nando”y “estando al lado” de este
colectivo, que actualmente supera
los cinco millones de personas en
nuestro pais. La principal razon que
motivé el surgimiento de FEDE, en
1985, fue la necesidad por parte de
las asociaciones locales de personas
con diabetes de contar con unains-
titucion a nivel nacional que defen-
dieralosintereses del colectivo ante
los poderes publicos.

Tras tantos afios de trabajo, dedica-
ciony esfuerzo de cientos y cientos
de voluntarios, podemos afirmar,
y siempre desde la humildad, que
FEDE ha pasado a ser un referente
en nuestro pais en lo relativo a “dia-
betesy paciente”, puesto que se ha
convertido en interlocutor ante las
administraciones publicasy los me-
dios de comunicacion, ademas de en
un actor social clave para el apoyo
del voluntariado en torno al movi-
miento asociativo de ladiabetes.

FEDE da primacia ala mejora de la
calidad de los servicios puestos a
disposicién de los pacientes con dia-
betesy asus familiares. Graciasala
consolidacion y puesta en marcha

La educacion para el control de la enfermedad es fundamental.

de departamentos de asesoramien-
toy herramientas de comunicaciéon
e informacion, se puede acceder a
temas de gran relevancia, como
lo es la formacioén terapéutica, las
novedadesy los avances en investi-
gacion, etc. En este sentido, adia de
hoy se cuenta con larevistaimpresa
Diabetesfede y la publicacion digi-
tal EN3D, ademas de haber dado un
fuerte impulso al entorno 2.0y alas
redessociales.

Pero hahabido mashitos. Elmasre-
ciente y destacado de todos se pro-
dujo el pasado 2012, cuando FEDE

fue declarada Entidad de Utilidad
Publica, algo que ha supuesto unre-
conocimiento importante de credi-
bilidad y transparenciatanto parala
propia FEDE como de todos los que
la conforman: federaciones y aso-
ciaciones de pacientes con diabetes.
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