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Juan Ignacio Zoido, ayer en Fibes durante el congreso

JESUS SPINOLA

El congreso de retina
alerta de la diabetes
como «epidemia»

» La cita en Fibes de un
millar de oftalmoélogos
reportard a la ciudad
dos millones de euros

AG.
SEVILLA

El alcalde de Sevilla, Juan Ignacio Zoi-
do, inauguro ayer el XVIII Congreso
Anual de la Sociedad Espanola de Re-
tinay Vitreo (SERV), que retne hasta
hoy en el Palacio de Exposicionesy
Congresos de Sevilla (Fibes) a exper-
tos en oftalmologia internacionales
para analizar los dltimos avances en
lalucha contra las enfermedades de la
retina, como degeneracién macular
asociada ala edad (DMAE), diabetes y
miopia, entre otras. Este congreso, dijo
el alcalde ante la presidenta de la so-
ciedad, Marta Figueroa, supondréd a la
ciudad un volumen de negocio de al-
rededor de dos millones de euros y con-
gregard, durante dos dias, a mil oftal-
mologos procedentes de Estados Uni-
dos, Egipto, Francia, Italia y Espafia.

La sociedad Espafiola de Retinay
Vitreo, fundada hace mads de veinte
afnos por el Catedratico de Oftalmolo-
gia, Antonio Pifiero Bustamante, se
reune por tercera vez en Sevilla para
tratar los temas médicos y quirargi-
cos que en este tltimo afo han supues-
to avances en la actividad diaria de los
oftalmélogos.

Entre otros se tratard sobre los tu-
mores intraoculares en nifios y adul-
tos, que pueden ser controlados con
nuevas orientaciones terapéuticas.
«Los tratamientos actuales de los tu-

mores intraoculares en adultos y ni-
flos no implicaran, por primera vez,
pérdida del globo ocular», afirma de
forma taxativa el Catedratico de Of-
talmologia, Antonio Pifiero Bustaman-
te. Los facultativos también conclu-
yen que, en el futuro, la mayoria de los
tratamientos de las enfermedades de
la retina se realizardn con inyecciones
intraoculares de farmacos.

En esta cita cientifica anual se ha sub-
rayado en materia de avances quirdrgi-
cos la aportacién que supone los tras-
plantes de células madres en la dege-
neracion macular asociada a la edad en
su forma mas frecuente, la que se deno-
mina de forma seca o atréfica. Para Pi-
fiero, «esta degeneracion de la retina
que produce el mayor nimero de cegue-
ra en personas por encima de los 65 anos,
puede tener a corto plazo una solucién».

Los especialistas del XVIII Congre-
so también han hecho hincapié sobre
los resultados espectaculares obteni-
dos en los pacientes con degeneracién
macular pero en su forma aguda —la
que llamamos humeda— y trasplante
autélogo de epitelio pigmentario y co-
roides. La Degeneracion macular es
un campo de batalla no sélo farmaco-
légico sino también quirdrgico donde
también hay depositadas muchas es-
peranzas, concluyen los facultatitvos.

En el mismo congreso han destaca-
do las ponencias sobre el edema ma-
cular diabético, «epidemia» que oca-
siona la pérdida de la visién central en
un enorme volumen de pacientes dia-
béticos, diabetes cuya incidencia en
la poblacién general va en aumento
afo a ano, lo que supone que «cada vez
tendremos mas diabéticos con edema
macular que tratar».



