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De los diabéticos tipo 2 son también hipertensos

Se estima que entre €l 50 y el 55 por ciento de los diabé-
ticos tipo 2 son hipertensos. Asi lo sefialé Olga Gonzalez,
de la Sociedad Espafiola de Hipertensién-Liga Espafiola
parala Lucha contra la Hipertension Arterial (SEH-Lelha),
quien afiadi6 que el desarrollo de ambas patologias mu-
chas veces va en paralelo. Por ello, recomienda un segui-
miento exhaustivo de la patologia, ya que la causa de fa-
llecimiento mas frecuente en el paciente diabético son
los eventos cardiovasculares.



