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CIRUGIA

La laparoscopia en 3D
abre el aula de Viamed

H. SALUD

El pasado jueves, 29 de mayo,
arrancé la III Edicion del Aula
de Salud de Zaragoza que orga-
niza el Hospital Viamed Monte-
canal. La primera conferencia
del ciclo fue impartida por los
especialistas Fernando Martinez
Ubieto, cirujano general y diges-
tivo; Yasmina José, ginecologa; y
Jorge Rioja, urélogo, para pre-
sentar los altimos avances en ci-
rugia laparoscépica de obesidad,
diabetes y ginecolédgica con 3D.

El Hospital Viamed Monteca-
nal de Zaragoza adquiri6 recien-
temente una nueva torre quirirgi-
ca con tecnologia en 3 dimensio-
nes para las intervenciones de ci-
rugia laparoscépica, tal y como ya
informé este suplemento. Se tra-
ta de una tecnologia mucho mas
sofisticada que las torres quirdr-
gicas habituales en dos dimensio-
nes y de la que muy pocos hospi-
tales disponen en Espafa. Entre
otras ventajas, incrementa la se-
guridad quirtrgica en todas las in-
tervenciones laparoscdpicas, re-
duce la duracién de las mismas,
asi como el tiempo de recupera-
cion de los pacientes.

La cirugia laparoscopica en 3D
es aplicable en todos aquellos pa-
cientesy patologias en los que es-
té indicada la cirugia laparoscopi-
ca normal y avanzada. Asi, entre
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otras cirugias para las que se uti-
liza destacan la cirugia de la vesi-
cula y vias biliares, cirugia de la
hernia de hiato y del estbmago, ci-
rugia de colon y recto. Donde la
mejoria es realmente manifiesta
es, sin duda, en la cirugia de la
obesidad y de la diabetes.

En abril de 2013, Martinez Ubie-
to realiz6 la primera cirugia para
esta enfermedad en 3 dimensio-
nes en Aragéony son ya mas de 20
los pacientes intervenidos por
obesidad y diabetes en el Hospi-
tal Viamed Montecanal. Esta tec-

nologia es también es muy ttil en
cirugia uroldgica pelviana (pros-
taticay vesical) y en cirugia gine-
cologica.

El nuevo sistema de imagen en
3D ofrece una percepcion de pro-
fundidad y una vision espacial de
la anatomia mucho mas precisa.
Esto significa que se incrementa
la rapidez, exactitud y precisién
de las tareas quirdrgicas, al tiem-
po que permite al cirujano ejercer
un mayor control, lo que redunda
en una mayor seguridad para los
pacientes.



