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Descubren por
qué una terapia
antidiabética
reduce el peso

REDACCION / LA VOZ

Un equipo de la Universi-
dade de Santiago adscrito al
Centro de Investigacion Bio-
médica en Red Fisiopatolo-
gia de la Obesidad y la Nu-
tricién (CIBERobn) acaba de
descubrir, en ratones, el meca-
nismo por el que un fAirmaco
antidiabético disminuye tam-
bién el peso corporal al acti-
var la grasa parda, el auténtico
quemagrasas del organismo.

El trabajo, dirigido por Ru-
bén Nogueiras, del grupo de
Metabolismo Molecular de
la USC, revela que este com-
puesto actia en el cerebro de
los roedores y pone en funcio-
namiento un engranaje para
quemar grasa e incrementar
el gasto energético, disminu-
yendo asf el peso sin modifi-
car la ingesta de alimentos.
Los pacientes obesos con dia-
betes tipo 2 tratados durante
un afio con una terapia com-
binada que incluye dicho far-
maco también presentan un
gasto energético mas elevado
que los utilizan otras terapias.




