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AVANCES
DE LA MEDICINA

Investigan como
afecta la grasa
parda a la salud

Nacemos con un tipo de
grasa marron, que se sa-
bia que ayuda a quemar
calorias pero ahora un
estudio publicado en la
revista “Diabetes” sugie-
re que las personas que
nacen con una mayor
proporcion de esta grasa
también regulan mejor

el azucar en la sangre,
por lo gue tienen un me-
jor control de la diabetes.
Sin embargo, otro estudio
reciente sugiere que en
caso de cancer su excesi-
va presencia es peligrosa
porque puede provocar
extrema delgadez.




