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Adival celebrara la
Semana de la
Diabetes del 10 al 14

MaiTe GUERRERO
VALDEPENAS

Adival {(Asociacion de Personas
con Diabetes de Valdepenas) ha
organizado la Semana de la
Diabetes 2014, que tendra lugar
del 10 al 14 de noviembre bajo
el titulo “Protejamos nuestro
futuro. Vida saludable y diabe-
tes’:

El lunes se celebrard la charla
“Tratamiento de la diabetes ti-
po 27 a las 20.00 horas en el
Centro Cultural “La Confian-
za", que correra a cargo del mé-
dico de familia Rafael Martinez.
Tanto el martes en el Centro
Cultural Don Diego de La Sola-
na como el miércoles en el
Centro de Servicios Sociales de
Valdepenas, se celebrara la acti-
vidad “Recuento de hidratos de
carbono en la dieta” a cargo de
la enfermera Juana Gonzalez a
las 20.00 horas.

[l jueves se realizard el Test de
Findrich de 11.00 a 13.00 horas
en el aparcamiento del Parque
Cervantes por profesionales sa-
nitarios de los centros de salud
de Valdepenas.

Por dltimo, el viernes en Val-
depefias se procedera a la ilumi-

nacion en azul de la Puerta del
Vino por el alcalde de la locali-
dad, Jestis Martin, a las 19.00
horas y en el Auditorio Tomas
Barrera de La Solana a las 20.00
horas habra un festival flamen-
co a beneficio de Adival en la
Avenida del Deporte s/n a cargo
de la Asociacion Cultural Fla-
menca “La Solea”. Estara pre-
sentado por Gema Rodriguez-
Rabadin y contara con la actua-
ciones de Angel Portillo “El
Porti”, M® Angeles de Almedina
y Sheila Montes al cante; los
guitarristas Luis Fernandez, An-
drés Ramirez y Cristino Quinta-
na; Antonio “El Faro” a la per-
cusion; y Gema y Esmeralda al
baile.

La venta de entrada al precio
de cinco euros se lleva a cabo
en el Palacio Don Diego de La
Solana y en el Centro Cultural
“La Confianza"” de Valdeperias.

Charla

Por otra parte, Adival también
celebré una charla sobre enfer-
medad periodontal y diabetes
en el Centro Cultural “La Con-
fianza"” el pasado lunes, 3 de
noviembre a cargo de la perio-
doncista Marta Escribano. 1




