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Jordi Salas, experto enla
dieta mediterranea, premio
“"Du Pont” de la ciencia

El jurado valord su investigacion sobre
riesgo cardiovascular, obesidad y diabetes

Oviedo, P. A.

Jordi Salas Salvado, catedrati-
co de la Facultad de Medicina y
Ciencias de la Salud de Reus,
perteneciente a la Universitat Ro-
vira 1 Virgili, se proclamé ayer
ganador de la XXIV edicion del
premio “Du Pont” de la ciencia,
cuya temadtica se centra en nutri-
cién y salud. El jurado valor6 de
forma particular las contribucio-
nes de Salas en el campo de la nu-
tricién y su amplia experiencia
en diversos aspectos epidemiol6-
gicos, clinicos y bdsicos relacio-
nados con la obesidad, las altera-

ciones propias del sindrome me-
tabolico y la diabetes, asi como el
efecto de la dieta sobre los facto-
res de riesgo cardiovascular.

El presidente del jurado, el
bioquimico Santiago Grisolia,
enfatiz6 la aportacion del galar-
donado al estudio Predimed-Plus,
un trabajo clinico multicéntrico
de 20 grupos en Espafia para eva-
luar a largo plazo el efecto de la
pérdida de peso mediante la die-
ta mediterrdnea y la promocion
del ejercicio fisico. “El doctor Sa-
las estd tremendamente compro-
metido con la divulgacion de la

Jordi Salas Salvadaé.

ciencia, bien sea a través de la
consecucion de patentes, articu-
los en revistas de prestigio o cola-
boraciones en congresos y po-
nencias. La dieta mediterrdnea
tiene en €l un gran embajador”,
indic6 Enrique Macidn, presiden-
te de Du Pont en Espafia.




