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Reclaman mas bombas de insulina para los nifios

En Galicia solo hay 10 dispositivos, que son aconsejados para el 50 % de los menores con diabetes

S. C. REDACCION / LA VOZ

De pincharse hasta cinco veces al
dia a hacerlo una cada tres dias y
olvidarse de la diabetes. Esa es la
gran diferencia que para un nifio
puede tener usar o no una bom-
ba de insulina. La Federacién de
Diabéticos alerta de la escasisi-
ma implantacion de estos dispo-
sitivos en la poblacién infantil
gallega. Aunque los estudios in-
ternacionales consideran que el
50 % de los menores de 12 afios
con diabetes tipo 1 deberian usar
este sistema de aplicacién de la
hormona, en Espafia apenas lle-
ga al 4 % de los nifios, y en Gali-
cia, dicen desde la agrupacion de
pacientes, solo hay diez bombas
en el ambito pediatrico.
Labomba de insulina es un sis-
tema de aplicacion de la hormo-
na muy sencillo. Programada por

el médico que sigue al paciente,
se establece una infusioén de dosis
adaptada a las necesidades: ho-
rarios de comida, de ejercicios,
de suefio... La bomba ocupa me-

Como un
movil. La bomba
de insulina la hay en colores,

ocupa como un movil y libera la
hormona de forma programada.

nos que un mévil y se puede lle-
var en un cinturdn, por supues-
to conectada con una canula al
paciente.

Reduce las hipoglucemias
Este recibe las dosis preesta-
blecidas de insulina sin tener que
realizar las dos cosas
maés habituales para

los diabéticos: medirse la glu-
cosa y pincharse la medicacién.
En el caso de los nifios, este
sistema de aplicaciéon automa-
tico aporta sobre todo tranqui-
lidad a los padres, ya que se re-
duce hasta cuatro veces el riesgo
de una hipoglucemia, incluso de
noche. Sus ventajas son tales que
la Agencia de Evaluacién de Tec-
nologia Médica Nice aconseja
que lalleven el 50 % de los pa-
cientes pediatricos, y de he-
cho en Noruega la portan
el 60 % de estos, en Ale-
mania el 45 % y en Es-
lovenia, a la cabeza de
Europa, el 75 % de los
nifios con diabetes tipo
1. Espafia, en cambio, esta
ala cola, por detrés de pai-
ses como Polonia o Grecia, y
Galicia incluso peor.




