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La enfermeria en los
centros publicos docentes
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Como sindicatos de ensefianza y sanidad, es nuestro deber exigir, y
debiera también ser obligacion para nuestras administraciones
sanitarias y educativas, el promover y facilitar el uso de
desfibriladores en centros e institutos de nuestra region

A constitucion en su articulo 43, re-

conoce el derecho a la proteccién de

la salud y establece que compete a los

poderes publicos organizar y titular

la salud publica, a través de medidas

preventivas y de las prestaciones y
servicios necesarios.

En la actualidad nos enfrentamos, dentro de la
comunidad escolar, a alumnos y alumnas con pro-
blemas de salud dificiles de abordar sin el asesora-
miento o ayuda de profesionales de la salud. La in-
tegracion de nifios y nifias con enfermedades como
espina bifida, asma, diabetes, procesos epilépticos
o alergias, ademas del ya conocido aumento del
consumo de algunas drogas, el incremento de la
obesidad infantil y el aumento de los embarazos
no deseados e infecciones de transmision sexual
en la poblacién juvenil e infantil, accidentes en los
centros escolares (heridas, hemorragias, quema-
duras, atragantamientos, etcétera) deriva en que
niflos y adolescentes, en el ambito escolar y espe-
cialmente atendiendo a la obligatoriedad de las eta-
pas de infantil y secundaria, tienen necesidades
en materia de salud que no pueden, ni deben, ser
cubiertas, en dicho periodo, por padres o profeso-
res sin la formacion
cualificada y especi-
fica que ostentan los
profesionales sani-
tarios, sin contar la
responsabilidad ci-
vil que pudieran de-
rivarse.

Por otro lado, esta
demostrado que el
80% de enfermeda-
des crénicas son evi-
tables con el estable-
cimiento de habitos
de vida saludables, y
que es en la infancia
cuando esos habitos
son mas faciles de
adquirir, lo que hace
que sea beneficioso
inculcar en los més
pequefios la necesi-
dad de preservar su
salud y prevenir la enfermedad. Aunque muchos
docentes incluyen en sus programaciones habitos
saludables de manera transversal, el tratamiento
de algunas enfermedades crénicas y/o actuacién
en sus mds severos episodios, asma, epilepsia y dia-
betes, aconsejan la presencia de personal sanita-
rio cualificado en el centro educativo.

Los docentes, que a pesar de todo estan reali-
zando una gran labor para evitar hdbitos insanos
y que a dia de hoy auxilian y/o tratan a su alum-
nado, muestran su inquietud al sentirse responsa-
bilizados de realizar acciones de marcado caracter
sanitario, que no les competen, sin las cuales se-
ria inviable la integracion de nifios enfermos en el
ambito escolar.

Asi, entendiendo que no es obligacién del do-
cente, a veces por falta de preparacion especifica
y otras por no ser personal capacitado legalmente

en la actuacion directa ante casos de administra-
cién de medicamentos, accidentes y/o cuidados
especificos que pudieran incluso derivar en res-
ponsabilidades civiles o penales en cuanto a erro-
res u omisiones de auxilio, tanto docentes como
enfermeros y familias, exigen que sea un profesio-
nal de enfermeria quién actte con las suficientes
garantias de cualificacion profesional sanitaria y
habilitado legalmente en el centro escolar, como
ya ocurre en centros de Madrid, Castilla-La Man-
cha o Castillay Ledn.

Integrar un profesional de enfermeria en la es-
cuela garantizaria, ademas de la atencion inmedia-
tay urgente en caso de accidente, y la administra-
cién adecuada de los tratamientos de los nifios en-
fermos, la planificacion, puesta en marcha, super-
vision y evaluacion de los programas de salud es-
colar no dependiendo del actual modelo, en el que
los profesionales de atencién primaria acuden a
los colegios e institutos de forma puntual (vacu-
naciones, charlas, etcétera), relegando la educa-
cién para la salud a una actividad ocasional no en-
marcada dentro de un plan de formacién y que no
contempla las necesidades de la comunidad esco-
lar. Por otro lado, el docente, ademas de reforzado
y asistido para con
sus alumnos sani-
tariamente, no se
expondria a acome-
ter actuaciones que
no le son de su
competencia y por
tanto susceptibles
de sancion.

Igualmente,
como sindicatos de
enseflanza y sani-
dad, es nuestro de-
ber exigir, y debie-
ra también ser obli-
gacion para nues-
tras administracio-
nes sanitarias y edu-
cativas, el promover
y facilitar el uso de
desfibriladores en
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e centros e institutos
FoToLIA de nuestraregiény
proceder a la aprobacién, dentro del decreto 10/2008
del 25 de enero, de una norma especifica que re-
gule el uso de los desfibriladores externos automa-
tizados, al menos en centros publicos docentes de
enseflanza secundaria, asi como la formacién y ha-
bilitacion al docente en caso de no concesion de la
figura del enfermero en escuelas publicas.

Es por ello que, desde la Federacion de Sindica-
tos de Educacion y Sanidad (FSES), ANPE Sindica-
to Independiente y el Sindicato de Enfermeria SAT-
SE, solicitamos que se incluyan en los préximos
presupuestos generales y en la oferta de empleo
publico, la necesidad de dotar a los centros de edu-
cacién infantil, primaria y secundaria de la enfer-
mera escolar, con el fin de desempefiar labores de
prevencion y de promocion de salud en el &mbito
escolar, que contribuird a reducir la incidencia de
estas patologias entre los estudiantes




