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ENDOCRINOLOGIA

Uno de cadacuatrodiabéticos se siente
"discriminado" en su entorno laboral

Uno de cada cuatro pacientes con
diabetes se siente "diseriminado”
por su enfermedad en su entorno
laboral y el 45 9% delos diabéticos
no cuenta con un educador en esta
patologia, loque repercute "nega-
tivamente” en el "mal conocimien-
toy control” de la misma. Estas
son algunas de las conclusiones
de un estudio realizado a 700 pa-

cientes con diabetes sobre los ha-
bitos de vida, formacion en diabe-
tes, tratamientoy realidad social
de los afectados poresta doleneia,
unos cinco millones en Espana. El
estudio desvela que el 30% de los
pacientes nomodifica sus habitos
de vida, mientras que el 41% no
cuenta con un plan personalizado
para controlar su dolencia.g




