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La hipercolesterolemia
familiar podria reducir
el riesgo de diabetes

MADRID
REDACCION

Un estudio que se publi-
ca hoy en JAMA revela
que la prevalencia de
diabetes tipo 2 es signi-
ficativamente inferior en
los mas de 25.000 pa-
cientes con hipercoleste-
rolemia familiar anali-
zados que en sus parien-
tes no afectados. No obs-
tante, las cifras varian
en funcién de la muta-
ci6én genética.

En concreto, la preva-
lencia de diabetes tipo
2 es del 1,75 por ciento
en los pacientes con HF,
frente al 2,93 por ciento
entre sus familiares, lo

que se traduce en una
probabilidad de sufrirla
patologia metabdlica un
51 por ciento menor.

Los autores del traba-
jo, cuyo primer firman-
te es John Kastelein, del
Centro Médico Académi-
co de Amsterdam, creen
que esta relacién inver-
sa podria deberse a un
efecto del metabolismo
intracelular del coleste-
rol sobre la funcién de
las células beta pancrea-
ticas. En todo caso, sub-
rayan que se trataria de
uno mas de los diversos
factores implicados en el
desarrollo de la diabetes
tipo 2.




