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Premio para cuatro
programas de salud

El Ministerio reconoce
proyectos para el control
de la diabetes, el
fomento de la lactancia
maternay la prevencion
del tabaquismo

== LA VERDAD

MURCIA. El Ministerio de Sanidad
ha seleccionado cuatro programas
regionales como ejemplo de Buenas
Practicas para el conjunto del Siste-
ma Nacional de Salud (SNS), reco-
nociendo su excelencia. Los proyec-
tos estan centrados en diabetes, ar-
tritis reumatoide, lactancia mater-
nay tabaquismo, y son desarrolla-
dos por equipos de profesionales de
diferentes areas de salud, asi como
por la Direccién General de Salud
Publica y Drogodependencias.

Los reconocimientos se entre-
garon en Madrid esta semana en el
marco de laIJornada de Buenas
Practicas en el SNS. En concreto,
el Ministerio ha seleccionado el
programa ‘Red de Centros Sanita-
rios Libres de Tabaco’, impulsado
por la Direccién General de Salud
Publica y Drogodependencias, a tra-
vés del Servicio de Promocién y
Educacién para la Salud, cuya fina-
lidad es mejorar la calidad asisten-

cial y promover la salud, aseguran-
do espacios laborales y asistencia-
les libres de tabaco.

Este programa, también denomi-
nado ‘Centros sin Tabaco’, esta ba-
sado en el Cédigo Europeo de Hos-
pitales sin Humo e incluye inter-
venciones «de probada eficacia que
promueven espacios libres de taba-
co, al tiempo que fomentan el aban-
dono del tabaquismon, explica la
Consejeria de Sanidad. Trece hospi-
tales y clinicas publicas y privadas
se han sumado a la Red de Centros
Libres de Tabaco.

Ademas, han sido seleccionados
como ejemplo de buenas practicas
el programa ‘Atencién Integral y
Eficiente de la Diabetes, a través
de la interrelacién Primaria-Hos-
pitalaria’, impulsado por la Unidad
de Diabetes del area de salud Mur-
cia-Este (hospital Reina Sofia), y
‘Manejo de la remisién en Artritis
Reumatoide’, que realiza el servi-
cio de Reumatologia del hospital
Clinico Universitario Virgen de la
Arrixaca. Asimismo, el Ministerio
selecciono la experiencia ‘Hasta
que tu quieras’, puesta en marcha
por el area del Altiplano, cuyo ob-
jetivo es prolongar el amamanta-
miento hasta que la madre lo de-
see y evitar el abandono prematu-
ro de la lactancia materna.




