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Silvia Fuentes, madre de Naira.

LA NINA TIENE 6 ANOS
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Educacion
pondra una
auxiliar de
apoyo a Naira
para vigilar
su diabetes
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ATENCION EN LAS AULAS DE PACIENTES CRONICOS

Naira gana parte de la batalla

La alumna de 6 anos sufre diabetes y, desde el jueves, esta acompanada en clase por una
auxiliar de educacion = Su madre reclama la presencia de enfermeros en l0s colegios
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»Protagonlstal> SllVla Fuentes posa, a las puertas deI colegio Julian Nieto, con el medldor de glucosay ol juguete favorito de Naira, ayer.

ANA LAHOZ
alahoz@aragon.elperiodico.com
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Las escaleras situadas frente al
colegio Julidn Nieto Tapia, en
el barrio zaragozano de Miral-
bueno, fueron el refugio de Sil-
via Fuentes durante las dos ul-
timas semanas de junio.

Alli, asustada y «sobrepasa-
da» por la repentina diabetes
de su hija Naira, de 6 anos, se
sentaba cada manana de 9.00 a
13.00 horas con el Unico objeti-
vo de mirar a la ventana de la
clase de su pequenia y esperar
que, a través del cristal, no hu-
biera ninguna sefal por parte
de su profesora. Pero la hubo. Y
varias veces porque Naira pre-
sentaba constantes irregulari-
dades en su glucosa.

En ese momento, Silvia sabia
que tenia que acceder al centro
para tratar a su hija. «Pacté ese
guifo con su tutora y, practica-
mente, cada hora y media o asi
tenia que entrar, recuerda.
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El 25 de mayo, la nina debuté
en la enfermedad. Estuvo ingre-
sada en el hospital un tiempo. Y,
al salir, la familia tuvo que asu-
mir que su vida iba a cambiar.
«Me llevé un susto tan grande
que la primera noche y el dia si-
guiente me los pasé llorando. Lo
primero que hice fue preguntar-
le al médico que cémo se curaba
la diabetes, pero me dijeron que
no habia solucién. Entendimos
que todo era cuestion de cam-
biar la actitud», cuenta Silvia.

La forma de encarar la enfer-
medad por parte de Naira —«es
una campeona», dice su madre—
ayudé a la familia a afrontar el
inicio del curso escolar y solici-
tar a la DGA la presencia de una
enfermera en clase. Su reivindi-
cacién, que también es la del sin-
dicato Satse Aragén, la del colec-
tivo de profesores Anpe y la de
Fapar, se basa en que la «respon-
sabilidad» de atender a alumnos
con patologias crénicas no pue-
de recaer en un docente.

Educacién dio respuesta a su
demanda y, desde el pasado jue-
ves, una auxiliar de educacién
especial es la sombra de Naira en
el aula. La controla, no se separa
de ella y le atiende en casos de
hipoglucemia e hiperglucemia.
«Se le estd ensefiando cémo ac-
tuar, cudl es el protocolo y qué
debe hacer. Es una solucién que
me deja mds tranquila, porque
hasta ahora me quedaba en la bi-

Silvia Fuentes
MADRE DE NAIRA

«Hay muchas familias
desesperadas por
tener este apoyo en
el aulay no se les
hace ni caso»
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blioteca para ser yo quien midie-
ra su glucosa, pero también le
he dicho que ante una situacién
de duda, me llame. Creo profun-
damente que no es tarea de un
docente hacer este trabajo, sino
que lo que realmente se necesita
es una enfermera. No quiero que
esta auxiliar sienta presién por
la situacion», apunta Silvia.

Fuentes de Educacién asegura-
ron ayer a este diario que el caso
de Naira se ha abordado de este
modo «por las caracteristicas del
centro y de la alumnav, pero «no
se va a generalizar» a todos los
ninos. «<Hay muchas familias de-
sesperadas por tener este apoyo
y no se les hace caso. Conozco
una madre a la que, durante tres
anos, las profesoras no se han
querido hacer cargo de su hijoy
ella ha tenido que acudir al cole-
gio. Estoy contenta y agradecida
con mi solucién, pero no se pue-
de delegar una competencia sa-
nitaria a un profesor, por mucho
que se le formey, insiste. =




