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145 boticas de Madrid cribaran, de nuevo, en diabetes

3 Es una campana
del COF y la
asociacion de
diabéticos

J.G.V. 145 farmacias madri-
lefias participaran por se-
gundo aflo consecutivo en
la campafia La diabetes en
tu barrio, un programa de
salud publica que tiene
como objetivo detectar a las
personas que presentan un
riesgo elevado de desarro-
llar diabetes de tipo 2.

Alo largo de noviembre,

mes en el que se celebra el
Dia Mundial de la Diabetes,
los farmacéuticos implica-
dos informaran sobre la en-
fermedad y promoveran ha-
bitos de salud saludables,
ademads de llevar a cabo la
medicién del Indice de
Masa Corporal y el perime-
tro abdominal entre ciuda-
danos mayores de 35 afios
que decidan someterse al
Test de Findrisc, un cues-
tionario de ocho preguntas
que permite evaluar el ries-
go de esta enfermedad.

La campaila, organizada
por el COF de Madrid, esta

promovida por la Asocia-
cion de Diabéticos de Ma-
drid y cuenta con la colabo-
racion del Ayuntamiento de
Madrid, Cofares y el patro-
cinio de Janssen.

Durante la presentacion
dela iniciativa, celebrada la
semana pasada en Madrid,
el presidente del COF, Luis
Gonzalez; el presidente de
la Asociacién de Diabéticos
de Madrid, José M. Gomez
Moreno, y el gerente del or-
ganismo auténomo Madrid
Salud del Ayuntamiento de
la capital, Antonio Prieto,
firmaron la elaboracién de

un protocolo de colabora-
cién en materia de preven-
cién y promocién de la sa-
lud sobre diabetes.

DETECGGION PRECOZ

Gracias a la actuacion de
las farmacias, en la prime-
ra edicién de la campana
(que fue premiada por CF
como una de las Mejores
Iniciativas de 2014), se de-
tect6 que el 20 por ciento de
las personas que se some-
tieron al Test de Findrisc
superd el umbral de 14 pun-
tos que marca el riesgo de
desarrollar diabetes.




