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"BRASIL . .

de vegetales
Los vegetales pueden tam-
bién producir insulina, segun
la Universidad Estadual do
Norte Fluminense (Rio de Ja-
neiro). La insulina, una hormo-
na que regula la cantidad de
glucosa que existe en la san-
gre y es producida por el pan- -
creas, era obtenida hasta aho-
ra mediante combinaciones
quimicas y de animales. Aun-
que la investigacion demostro
que en Brasil hay no menos de
diez especies que preducen
insulina, la capacidad mayor
se comprobo que la tiene una
leguminosa rastrera conocida
como “feijao do porco” (cana-
valia ensiformis), variedad del
frijol que es la base de delicio-
SOS platos tipicos en la gastro-
nomia local.
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