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Identificado

un gen que
predispone a
padecer diabetes

EL PAIS, Madrid
Un equipo internacional de in-
vestigadores ha identificado un
gen que puede predisponer a
las personas a padecer diabe-
tes, en concreto del tipo II, la
diabetes que se presenta en
adultos y que no exige la inyec-
cion diaria de insulina. El gen
en cuestion es el SHP2 y los
investigadores, que presenan
hoy su trabajo en la revista cien- -
tifica Nature, creen que es un
posible blanco terapettico
para luchar contra esta enfer-
medad de muy alta incidencia
ya en los paises desarrollados
—dado que va unida a los habi-
tos de vida y a la alimenta-
cion— y que esta aumentando
en el mundo en desarrollo.

Stéphane Schurmans, del
Instituto Iribhn (Bélgica), y
sus colegas, han logrado hacer
una generacion de ratones
transgénicos que carecen del
SHIP2, y han podido asi de-
mostrar que este gen es critico
y esencial como regulador de la
sensibilidad del organismo a la
insulina.

La identificacion de un gen
de predisposicion a padecer es-
ta enferemedad puede ser un
paso importante para hacer
diagnosticos, de manera que
las personas con riesgo de desa-
rrollar diabetes tipo 11 puedan
tomar medidas preventivas me-
diante una alimentacién y un
régimen de vida adecuados.
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