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Cérdoba debatira sobre los
problemas de la obesidad

El doctor Eugenio
Arévalo asegura que la
enfermedad se puede
calificar como grave

El enfermo se expone
ariesgos como la
diabetes, hipertension
o cardiopatias

REDACCION |

érdoba acogera unas jor-
c nadas sobre la obesidad
moérbida y cirugia ba-
ridtrica en donde se abordardn
los criterios de diagnéstico, com-
plicaciones y tratamientos médi-
cos de esta enfermedad, asi como
la evolucién de las técnicas
quirdrgicas utilizadas para com-
batirla. -
El jefe del Servicio de Cirugia Di-
gestiva del hospital Reina Sofia,

Eugenio Arévalo, explicé a Efe
que ademds se tratard la psicopa-
tologia de la obesidad, el proble-
ma de la anestesia en personas
de granpeso y la cirugia recons-

I.aslomadasenlaobesldad.

I CORDOBA

tructiva que es necesario aplicar
una vez que el paciente adelga-
za. Arevilo, que organiza las ci-
tadas jorpadas junto al Servicio
de Endocrinologia del centro sa-

~que hay personas “glotonas,

nitario, recordé que la obesidad
es.una enfermedad “ gx:ave por-
que expone al-enfermo a riesgos |
como la diabetes, la hiperten-
sién, cardiopatias isquémicas, al-
teraciones cardiovasculares, ar-
trosis o la incapacidad fisica de . |
poderse mover con comodidad,
“lo que conlleva una inadapta-
cién social importante porque el
enfermo, por ejemplo, no puede
subirse a un taxi”. )

Una persona sufre obesidad
mérbida cuando la proporcién
entre el peso y la talla supera el
40 por ciento, es decir, cuando la
masa grasa del sujeto es superior
al 40 por ciento de su peso. Asi-
mismo, el cirujano sefialé que
“todos los enfermos ob&sas tie-
nen un transtorno més ¢ menos
importante de la personalidad y
por tanto es necesario conocer
cémo son para poder tratar ade-
cuadamente esta patologia”.

En este sentido, Arévalo indica

otros no se sacian nunca, otros
padecen alteraciones depresivas,
de doble personalidad, etcétera”.
Las jornadas tendrdn lugar en el
mes de abril.
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