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Sanidad crea una Unidad de
Diabetes en el Hospital de Elda

El nuevo servicio ofrecerd atencién
integral y educativa a alrededor de
6.000 diabéticos de las comarcas
del Alto y Medio Vinalopé

PEREZ GIL

E 1 Hospital de Elda pondra

en funcionamiento en las
préximas semanas la primera
Unidad de Diabetes de la comar-
ca para el control, educacién y
atencién integral de los enfermos
que padecen este tipo de patolo-
gia, El nuevo servicio se implan.
tard en el centro hospitalario y
prestard apoyo a unos 6.000 dia-
béticos del Area de Salud 17, que
estd integrada por los municipios

Borrego considera
positivo centralizar

el control de los
pacientes para mejorar
la calidad asistencial

del Alto y Medio Vinalopé.

El director del Hospital de Elda,
Domingo Borrego, ha elogiado la
iniciativa de la Conselleria de Sa-
nidad, ya que permitird centrali-
zar y mejorar un servicio que has-
ta el momento se venia prestando
sin ningin tipo de cohesién en
ambulatorios y centros de salud.

En principio estd previsto que
la Unidad de Diabetes sea dirigi-
.da por los doctores del servicio de
Endocrinologia del propio hospi-

tal, que contarin con el apoyo de

“una auxiliar de Enfermeria y de

una ATS educadora.

El equipo dispensari al enfer-
mo una atencién perscnalizada,
que comprenderd el control del
paciente desde que se le detecta la

enfermedad hasta ia supervision

de aspectos tan variados como el
suministro de insulina, el tipo de
alimentacidn y el ejercicio que de-
ben realizar para mejorar su cali-
dad de vida.
- Esta unidad ya se ha puesto en
marcha en otras dreas de salud de
la Generalitat Valenciana. De he-
cho, su implantaciéon venia regu-
lada en el plan de atencién al dia-
bético que la Conselleria de Sani-
dad publicd en 1995.

La medida también afectar al
centro de especialidades de Elda
situado en Padre Manjén, ya que

la educadora adscrita al servicio

de diabetes de Endocrinclogfa pa-
sard a realizar su trabajo en el
hospital.

Sobre este particular Domingo
Borrego ha sefialado que la edu-
cacién del enfermo diabético no
sufrird ninguna merma ya que la
atencién que se dispensa en los
centros de salud de la comarca se-
guird prestindose con personal
sanitario para este tipo de pacien-
tes.

En opinién de Borrego «es ne-
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{os diabéticos de la comarca recibirdn atencién integral en el Hospital de Elda

cesario que el servicio se centrali-
ce en el mismo espacio fisico en
el que se encuentra el nicleo de
la unidad de Endocrinologia del
Area de Salud 17, que ademds es
también el lugar donde se con-
centra la mayor parte de los me-
dios materiales y humanos para
este tipo de tratamientos».

Esta enfermedad, causada por
un descrden de tipo nutricional y

caracterizada por la eliminacion
excesiva de orina que frecuente-
mente contiene azucar, afecta ca-
da vez a mayor ntimero de perso-
nas debido a la mayor esperanza
de vida. En la actualidad el 80%
de las personas mayores padece
diabetes y en los nifios la inciden-
cia alcanza al 1%. Estas cifras de
dmbito general también se refle-
jan en la comarca.
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