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ENDOCRINOLOGIA NUEVA CONFIRMACION

Las células del bazo pueden
ayudar a curar la diabetes 1
y a regenerar los islotes

1DM Nueva York
Nuevos datos que apare-
cen hoy en Science confir-
man que es posible rever-
tir la diabetes tipe 1 en ra-
tones y, ademds, que las
células precursoras adultas
del bazo pueden contri-
buir a la regeneracién de
las células beta. En 2001 y
2003, cientificos del Hos-
pital General de Massa-
chusetts (MGH), en Bos-
ton, dirigidos por Denise
Faustman, director del La-
boratorie de Inmunchiolo-
gia del MGH, desarrolla-
ron un protocoele con el
gue se curaba la diabetes
de tipo 1 en raiones.

Mais recientemente, tres
estudios efectuados en
otros centros y también
publicados en Science han
confirmadoe que el proto-
colo del MGH podria re-
vertir la enfermedad au-
toinmune, pero en cambio
no concluyeron que las cé-
lulas del bazo tuvieran na-
da que ver con la genera-
cién de islotes pancredti-
cas beta (ver DM del 24-
I-2006}.

Ahora un nuevo trabajo
realizado por investigado-
res de los Institutos Nacio-
nales de la Salud (NIH) de
Estades Unidos, aportan
una nueva confirmacién
del protocelo del MGH.
"Estos datos y otros traba-

jos previos se afiaden a las
explicaciones de como la
diabetes llega a curarse”,
asegura Denise Faustman.
"Aunque todavia es pron-
to, parece que hay malti-
pies fuentes potenciales de
regeneracién de islotes.
Estamos expectantes para
ver lo que ocurre ahora en
ensayos clinicos”.

En los trabajos de 2001
y 2003, Faustman y su
equipo trataron a ratones
diabéticos no cbescs en el
estadio final de la enfer-
medad con una sustancia
que suprimia la actividad
de las células inmunes
causantes de la destruc-
cién de islotes de la diabe-
tes tipo 1.

También introdujeron
células esplénicas para re-
programar a las células in-
munes con el fin de que
no atacaran a las células
beta. Este protocelo fun-
ciond ne sélo restaurando
los niveles de glucosa en
sangre sino también rege-
nerando los islotes.

Y asi se confirma en este
trabajo de los NIH, tam-
bién sobre modelos muri-
nos. Bl estudio muestra
ademis que el grado de
contribucién en la regene-
raci¢n de las células del
bazo depende de la edad
del ratén y del inicio del
tratamiento.




