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NUEVO TRATAMIENTO

La Montpellier trata la diabetes
con laparoscopia y células madre

© El equipo dirigido
por el doctor Resa
realizara una
intervencion el lunes

EL PERIODICO
eparagon@elperiodico.com
ZARAGOZA

a Clinica Montpellier rea-

lizard la préxima sema-

na una novedosa inter-

vencién para eliminar la
diabetes de tipo 2 en la que se
combinard la cirugia laparoscopi-
ca con un implante de células
madre. La intervencioén serd reali-
zada por el doctor Joaquin Resa,
de la Unidad de Cirugia Lapa-
roscopica de la Obesidad y el Me-
tabolismo del citado centro hos-
pitalario. Este especialista realiza
desde hace dos afios una inter-

© El objetivo es que
el paciente pueda
dejar la medicacién
€en seis meses

vencion laparoscépica que tan so-
lo dura media hora para solucio-
nar este tipo diabetes.

Resa ha estado siguiendo a lo
largo de mds de un ano a un pa-
ciente tratado de esta enferme-
dad mediante implante de célu-
las madre. Después del implante,
el paciente mejoro su funcién
pancredtica consiguiendo incre-
mentar su produccién de insuli-
na. Durante el seguimiento, el pa-
ciente ha mantenido su insulina
por encima de los niveles norma-
les, siendo esta insuficiente para
normalizar sus cifras de azicar
en sangre, debido a su peso y la

resistencia celular a la insulina
que dicho peso le proporciona, lo
que le obliga a seguir con su me-
dicacion.

Una vez sopesados los riesgos y
beneficios de la intervencién, el
proximo lunes el paciente, Ma-
nuel B., serd sometido a un by-
pass gdstrico para el tratamiento
de diabéticos. Dicha interven-
cién, que dura unos 30 minutos,
le va a proporcionar al paciente
una menor absorcién de aztcar,
con lo que existird menor canti-
dad de la misma en la sangre, un
adelgazamiento que disminuird
la resistencia de la insulina en las
células y unos cambios hormona-
les con que estimulardn el pan-
creas y mejorardn la funcion de
su insulina», indicaron desde la
Clinica Montpellier.

«Al igual que hemos visto en
otros casos, esperamos desde el

mismo momento de la cirugia
que la necesidad de medicacién
de Manuel disminuya y vaya des-
cendiendo a lo largo de tres me-
ses, hasta dejar la medicacion al-
rededor de los seis meses. Todo
ello estard en relacién con los
cambios metabdlicos que acae-
cen después de la cirugia, del
adelgazamiento, y de los inesti-
mables cuidados que los endo-
crindlogos proporcionen a nues-
tro paciente», explica Resa.

En la actualidad no se conoce
otro caso de diabetes tipo 2 trata-
do mediante combinacién de
células madre y cirugia metaboli-
ca.

Precisamente, el préximo dia
10 de marzo, el doctor Resa ex-
pondrd su experiencia en el Con-
greso Nacional de Cirugia de la
Obesidad y del Metabolismo que
se celebra en Valencia. =




