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CONTRARRESTA LA ACCION DEL TABACO

La metformina podria tener
un efecto anticanceroso

0 Redaccion

La metformina podria tener
un papel preventivo en el
cancer de pulmoén. Asi se ex-
pone en un estudio presen-
tado en la reunién anual de
la Asociacion Americana pa-
ra la Investigacién en Can-
cer (AACR), en Washing-
ton.

El farmaco antidiabético
reduce los niveles del factor
de crecimiento similar a in-
sulina 1 (IGF-1), asi como la
insulina circulante, y puede
que esta via también resulte
beneficiosa para bloquear el
desarrollo tumoral. Segtn se
ha constatado en un modelo
murino, el efecto reductor
del IGF-1 inhibe la via mole-
cular mTOR, implicada en
el cancer de pulmén. Este
efecto parece mds profundo
cuando la metformina se ad-
ministra a través de una in-
yeccion. De hecho, en el ex-
perimento se redujo el tu-
mor en un 72 por ciento.

Phillip A. Dennis, investi-
gador en el Instituto Nacio-
nal del Cancer, ha dirigido

el trabajo, en el que se traté
a ratones con metformina
durante trece semanas. Los
animales habian sido ex-
puestos anteriormente a
una nitrosamina derivada de
la nicotina, el carcinégeno
mds comun en el tabaco y
un conocido promotor del
tumor pulmonar.

Al administrarla por via
oral, la metformina resulté
bien tolerada y redujo el
cancer entre el 40 y el 50
por ciento. Dennis ha desta-
cado que los niveles de
metformina alcanzados en
los animales son equipara-
bles a los que se administran
a los humanos.

El oncélogo ha resaltado
las ventajas del farmaco si se
confirman sus bondades
preventivas: "Se tolera bien,
estd aprobado por las agen-
cias reguladoras para el tra-
tamiento de la diabetes 2 y
parece que podria contra-
rrestar la induccién de tu-
mores de ciertos carcindge-
nos que se encuentran en el
tabaco"



