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ENDOCRINOLOGIA

La leptina
actua sobre la
DM1 mediante
mecanismos
del SNC

1 Redaccion

El tratamiento con lepti-
na revierte los efectos
dafiinos de la deficiencia
de insulina en la diabetes
tipo 1 (DM1) y mejora al-
gunos de los desequili-
brios metabélicos asocia-
dos al sindrome. Un es-
tudio que se publica hoy
en PNAS apunta a ciertos
mecanismos a nivel del
sistema nervioso central
(SNC) que explicarian
este efecto antidiabético
de la leptina.

El trabajo, llevado a ca-
bo por un equipo de la
Divisién de Investiga-
cién Hipotaldmica del
Departamento de Medi-
cina Interna de la Uni-
versidad de Texas South-
western, en Dallas, con-
cluye que la infusién in-
tracerebroventricular de
la leptina en ratones evi-
ta el proceso letal y me-
jora la hiperglucemia, hi-
perglucagonemia, hiper-
cetonemia y poliuria que
causa la deficiencia insu-
linica. La administracién
de la leptina por esta via
favorece el incremento
de la masa corporal
mientras se suprime la
ingestién de comida, y
corrige los efectos cata-
bélicos de la diabetes de
tipo 1.

Ademds, segiin se des-
taca en el trabajo enca-
bezado por Teppei Fuji-
kawa, la leptina mejora
la expresion de unos
neuropéptidos hipotald-
micos relevantes: proo-
piomelanocortina, neu-
ropéptido Y y péptido re-
lacionado con agouti. De
hecho, el tratamiento
normaliza los niveles de
fosfoenolpiruvato carbo-
xicinasa 1 en el higado
sin afectar los de glucé-
geno. En estos efectos
beneficiosos de la leptina
no subyacia la regenera-
cién de las células beta
pancredticas, porque la
insulina circulante fue
indetectable en los nive-
les basales y en la consi-
guiente sobrecarga de
glucosa. Tampoco se en-
contré ARNm de la pre-
proinsulina pancreética
en los ratones tratados;
los efectos antidiabéticos
de la terapia se desvane-
cieron al poco (en 48 ho-
ras) de interrumpirla.

B (PNAS DOI: 10.1073
/pnas.1008025107).



