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«ME ESTAN DEJANDO MORIR Y
YA NO SE QUE PUEDO HACER>»

» FRANCISCO ARMAS LLEVA TRES ANOS PIDIENDO UN TRATAMIENTO A SU DIABETES

Francisco Armas, de 36 aifios, es
uno de los miles de diabéticos que
hay en Espaiia, pero un cambio en
su medicacion hace tres aiios lo
convirti6 en otra persona. Le reti-
raron la insulina y desde entonces
no puede trabajar por problemas
fisicos y psiquicos. Reclama que le
revisen su medicacion.

A. REVERON/LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

Hace tres anos, Francisco Ja-
vier Armas comenzo a vivir
su particular pesadilla por un
cambio en su medicacién contra
la diabetes que padece desde su
adolescencia. Asegura que su
meédico de cabecera de Agaete,
donde vive con sus padres, le re-
tird «de repente» la insulina hu-
mana que tomaba, alegando que
ese medicamento ya no existia.
La reaccion en el cuerpo de
Francisco fue casi instantanea.
Cuenta que vivié un «descontrol
total» y que a penas podia levan-
tarse de la cama. «Hasta ese en-
tonces, nunca habia tenido pro-
blemas, pero comencé a sentir-
me mal y asi llevo todo este tiem-
po. No se lo deseo a nadie».
Después de informarse sobre
la existencia de su medicamento,
Francisco se dirigio a una endo-
crina de la Seguridad Social en
el municipio de Galdar, aunque
dice que tampoco le volvio a re-
cetar el mismo tratamiento. Tras
una denuncia ante la Consejeria
de Sanidad del Gobierno de Ca-
narias, se volvio a tratar con in-
sulina, pero asegura que «ya
nada» fue lo mismo. «Me descon-
trolaron todo el metabolismo».

SIN COMER. Francisco estuvo in-
gresado en el Hospital Dr. Ne-
grin, donde afirma que recibié
un trato «vejatorio» y en agosto
de este afno presento otra recla-
macién ante el Servicio Canario
de Salud pidiendo una segunda
opinién médica. «La insulina ya
no me estaba haciendo nada».

Dice que se siente «engafia-
do», porque tras pedir una revi-
sion de sumedicacion al servicio
de Endocrinologia del Negrin, le
han contestado que busque la se-
gunda opinion facultativa fuera
de la isla. «Es contradictorio, yo
nunca he dicho que queria una
segunda opinion fuera de aqui
porque ademas no tengo medios
para ello. Se han lavado las ma-
nos porque cometieron un fallo.
Me estan dejando morir y ya no
sé qué hacer».

Desde 2007, tiene un nivel de
azucar por encima de 300 desde
que se levanta, lo que le impide
comer, y ha tenido que dejar de
trabajar. «S6lo puedo tomar un
vaso de leche al dia. No estoy co-
miendo, me duele la cabeza y es-
toy deshidratado. No sé todavia
como he aguantado».
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Version. Francisco Javier Armas, durante la entrevista que realizé en CANARIASY

Contactos con medicos fuera de
las islas y un proceso judicial

«Se han
lavado las
manosy ban
cometido un
gran fallo»

comer.
Todavia no
56 como be
aguaniado»

«No puedo 4

M La «desesperacion» de
Francisco Javier Ar-
mas, de 36 anos, lo ha lle-
vado a iniciar un proce-
so judicial para denun-
ciar lo que él considera
«negligencia meédica»
por parte del Servicio
Canario de Salud.

Sus pocos ingresos no
le han permitido la con-
tratacion de un abogado
particular, por lo que ha
pedido uno de oficio por-
que dice que no va a «de-
jar de seguir luchando».
Francisco reclama que
lo vea un médico forense
v determine la situacion

fisica en la que se en-
cuentra. «Esta enferme-
dad si no la controlas, te
puede danar los orga-
nos, y aqui se han lavado
las manos. Lo que estoy
pasando no se lo deseo a
nadie, me estoy viendo
entre la espada y la pa-
red».

Ademas, ha contacta-
do con médicos fuera de
las islas a través de in-
ternet para informarse
sobre los nuevos trata-
mientos que dice que
existen para la diabetes.
«Un médico me ha pre-
guntado que cémo he po-
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DE SER
VIGILANTE A
SER PARADO

Los problemas de
medicacion de
Francisco le han
costado parte de
su salud pero
también su pues-
to de trabajo.
Hace tres afios,
trabajaba como
vigilante de segu-
ridad en una em-
presa, y se vio
obligado a dejarlo
cuando comenza-
ron los primeros
sintomas, como
dolores de cahe-
za, mareos, difi-
cultades en la vis-
ta y debilitamien-
to de las piernas.
«Ahora mismo no
estoy cobrando
nada, ni una pe-
quefia ayuda. Es-
toy viviendo en la
casa de mis pa-
dres porgue no
tengo ingresos
por ningun lado.
Con la salud no se
puede jugar».
También comenta
que su madre su-
fre depresion por
verlo en esta si-
tuacion. «Ella esta
muy preocupada
por todo esto. Na-
die me quiere
ayudar, ya no sa-
bemos dénde pe-
dir ayuda y no sa-
bemos qué pode-
mos hacer».

ERNESTO R. AGEITOS

dido aguantar asi. Por
mucho que me he movi-
do, no me hacen mas
pruebas, que es lo que
pido, y no aguanto més.
Muchas veces se me nu-
bla la vista y no puedo ni
caminar».

Francisco se ha ins-
crito en las listas de es-
pera del Hospital Uni-
versitario de Tenerife
para formar parte del
programa de transplan-
te de pancreas, y para él,
es su lnica esperanza.
«Luchar tres anos por
una enfermedad y verte
asi, es muy duro».



