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LA MAHCHA

IX CONGRESO DE LA SOCIEDAD DE BNDOCRINOLOGIA Y DIABRTKS

La Junta fomenta la investigacion como
base para avanzar en politicas de salud

Lanza / CIUDAD REAL

La directora general de Salud Pébli-
ca, Berta Hernéndez, asegurd ayer
que el Gobierno de Castilla-La Man-
cha "fomenta y alienta” a los profe-
sionales sanitarios a la investigacién
para que éstas sirvan de base a los
politicas de salud que lieva a cabo.
Berta Herndndez reallzé estas ma-
nifestaciones en el curso del acto
inaugural del IX Congreso de la So-
ciedad Castellano-Manchega de En-
docrinologia, Nutricién y Diabetes
(SCAMEND), donde se va a abordar
de forma monogrifica la diabetes ti-
po i *
- En su intervencién, 1a responsable
de salud publica destacé a impor-
tancia y el compromiso que desde el
Gobierno regional se ha dade ha es-
ta patologia crénica que registra una
mortalidad del 4 por clento y una

prevalencia del 17% entre la pobla- .

«<l6n mayor de 30 afios.

Hernéndez asegur$ que desde el
Ejecutivo regional se viene realizan-
do un abordaje multidisciplinar de
la diabetes e hizo hincaplé en que
“es necesario el esfuerzo de 1a Admi-
nistracién, de los profesionales, las
familias y los proplos pacientes”.

Puso en valor las acciones promo-
vidas por el Goblerno regional en
materia de investigadén sobre dia-
betes, como el estudio epidemiold-
gico sobre diabetes tipo 1 en meno-
res de 15 afios, llevade a cabo por la
Fundaci6n de Castilla-La Mancha
para la Diabetes (Fucamdi), que se va
a presentar en este congreso.

Todo ello, dijo la directora gene-
ral, facilitard la recogida de datos y
marcard la senda para que €l Gobier-
no regional disefie y ponga en mar-
cha sus politicas de salud.

Recordd asimlsmo el importante es-
fuerzo que [a Junta de Comunidades

viene realizando para mejorar la cali-
dad de vida de las pessonas con enfer-
medades crénicas y sus famillares,

Y agregd que, en el caso de la dia-
betes, estan la atencién juridica y
psicologica a estos padientes y sus fa-
milias, los cursos para pacientes y fa-
miliares o los campamentos para
nifios con dlabetes,

Asimismo resafté que Castilla-La
Mancha ha sido la primera comuni-
dad en ofrecer atencién podolégica
gratuita a pacientes diabéticos y en
la distribucién gratuita de glucéme-
tros adaptados a personas clegas.

Todas elfas son medidas del Plan
Integral de Diabetes de Castilla-La
Mancha 2007-2010, ahora en fase de
evaluacién, disefiado por la Conse-
jeria de Salud y Bienestar Soclal en
los dmbitos de la educacién sanita-
ria, prevenci6én y promocién de la
salud, diagnéstico precoz, atencién
integral e investigacion.
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Inauguracién del I1X Congreso de la Sociedad de Endocrinologia

Mis de setenta profesionales sanl-
tarios, especialistas en Endocrino-
logia y Nutricién y educadores sani-
tarios, procedentes de todos los hos-
pitales de Castilla-La Mancha, van a
participar en la novena edicién de
este congreso, en el que conocerdn
Yos resultados de un estudio de dla-
betes tipo 1 Hlevado a cabo en Casti-
1la-La Mancha (DIACAM 1) en el

que han participado hospitales del
Servicio de Salud de Castilla-la Man-
cha,
Se trata de un estudio con pacien-
_ tes de mas de 15 aflos con més de
cinco aftos de evolucién con una
diabetes tipo 1 y un segundo estudio
levado a caba por FUCAMDI sobre
diabetes tipo 1 en menores de 15
afos. Q




