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Espermatozoides para combatir la diabetes

Obtienen células productoras de insulina a partir de tejido reproductivo masculino

ALOK JHA / Londres

The Guardian / ELMUNDO

Un equipo de cientificos ha logra-

do fabricar células productoras de

insulina a partir de espermatozoi-

des inmaduros, una técnica que en

el futuro podria utilizarse para tra-

tar a los diabéticos con tejido de
sus propios testiculos.

La diabetes de tipo 1 esta causa-
da por la destruccion de células
productoras de insulina en el pan-
creas, lo que provoca una reduccién
de los niveles de la hormona que re-
gula el aztcar en la sangre. Por pri-
mera vez, G.Ian Gallicano, profesor
de la Universidad de Georgetown,
en Washington, ha logrado transfor-
mar los precursores primarios del
esperma humano —que reciben el
nombre de espermatogonios o célu-
las madre de los espermatocitos— en
células beta-islotes, que producen in-
sulina y normalmente se encuentran

Al implantarse en
ratones diabéticos,

las células regularon
el azucar en su sangre

Los cientificos creen
que también podria
lograrse el mismo
objetivo con 6vulos

en el pancreas. Cuando las implant6
en ratones, estas células consiguie-
ron regular con éxito los niveles de
azucar en la sangre de los roedores.

El investigador acaba de presen-
tar su trabajo en la asamblea anual
de la Sociedad Americana de Biolo-
gia Celular, que se celebra en Fila-
delfia. «Todavia no se ha inducido a
ninguna célula madre, adulta o em-

brionaria, a secretar insulina sufi-
ciente para curar la diabetes en per-
sonas, pero sabemos que los esper-
matogonios tienen la posibilidad de
hacer lo que queremos que hagan y
sabemos como mejorar su rendi-
miento, explicé Gallicano. Su equi-
po extrajo espermatogonios huma-
nos de los testiculos de cadaveres de
donantes de érganos.

«Nos hemos encontrado con
que, una vez que estas células se
extraen de los testiculos, entran en
una fase de confusién y al cabo de
tres semanas forman tres capas
germinales. Estas ya son auténti-
cas células madre pluripotencia-
les», explic6 Gallicano. Las células
madre pluripotenciales pueden ter-
minar desarrollando cualquier te-
jido del organismo humano. Las
capas germinales son grupos de
células que se forman cuando cre-
ce un embrién; cada una de ellas
corresponde a diferentes tipos de
células del cuerpo humano.

A partir de un solo gramo de teji-
do de testiculos humanos, los inves-
tigadores produjeron alrededor de
un millén de células madre. Se de-
mostr6 que dichas células contenian
marcadores bioldgicos que indica-
ban que eran parecidas a células be-
ta-islotes. Cuando las trasplantaron
a ratones diabéticos, cayeron los ni-
veles de azicar en la sangre de los
roedores. Este efecto se prolongé
durante una semana y se demostré
que las células trasplantadas estuvie-
ron produciendo insulina a lo largo
de ese periodo.

Si se pudiera reproducir esta téc-
nica en personas, la utilizacion de te-
jido masculino para crear insulina
resolveria diversos problemas deri-
vados de muchos de los posibles tra-
tamientos que en la actualidad se es-
tan experimentando para combatir
la diabetes de tipo 1. Una de las
ideas que se manejan consiste en
trasplantar células islote de donan-
tes fallecidos, aunque esta proceden-
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Centificos de 1a Universidad de Georgetown (Washington) han conseguido regular los niveles de azicar de ratones
dabéticos, transformando c&ulas madre de esperma humano en céulas producionss de insulina

Se extraen las céiulas madre de esperma
(espermatogonios) de los testiculos de
cadiveres de donantes de crgancs.
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o Se implantan en ratones Gabéticos y se
corsigue regular los niveles de azucaren
sangre de los roedores. En ol futwo, e espera
aplicar en enfermos humanos.
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cia es limitada y ademas el trasplan-
te puede terminar siendo rechazado
por el sistema inmunoldgico del pa-
ciente. Otras ideas alternativas inclu-
yen trasplantes de células madre
adultas que hayan sido reprograma-
das para comportarse como células
madre embrionarias, mas versatiles.
Desgraciadamente, esta técnica pue-
de producir tumores en el tejido.
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«Este método de obtencién de
células similares a las beta-islotes
resuelve el problema del rechazo
inmunolégico en los pacientes
masculinos de diabetes, puesto que
el tratamiento basado en esta in-
vestigacion seria un autotrasplante
y las células serian reconocidas co-
mo propias», afirma Gallicano.

Gallicano ha anadido que su tra-
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bajo no es sélo de aplicacién al tra-
tamiento [de la diabetes] en pacien-
tes masculinos. No hay ninguna ra-
z6n, ha afirmado, por la que la linea
fundamental de la investigacién de
su equipo no pueda hacerse exten-
siva a 6vulos. En las mujeres, las cé-
lulas madre precursoras de 6vulos
podrian transformarse en células
del tipo de las beta-islotes.



